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Od redakc;ji

Szanowne kolezanki i koledzy,

Aktualne wydanie, ktore trafia do Paristwa
jest wydaniem szczegolnym z dwoch powo-
dow. Po pierwsze, warto mie¢ go stale pod
rekg z uwagi na informacje o sktadzie oso-
bowym prezydium, rady, komisji problemo-
wych oraz przedstawicieli w zaktadach pra-
cy i wykazie konsultantow wojewodzkich.
Przy konsultantach podajemy kontakty te-
lefoniczne, adresy pracy i adresy e-mailowe
Cco moze przydac sie w pracy zawodowe;.
A drugi powdd dla ktérego wydanie jest
szczegoOlne to, ze jest juz setnym numerem
Biuletynu OIPiP w Olsztynie. Tak, przyzna-
cie pewnie, ze troszke tego czasu uptyne-
to, spotykamy sie co kwartat nieprzerwanie
juz 25 lat. Ale jestesmy nadal zarowno my
i nasz biuletyn mtodzi, mamy wiele pomy-
stow i staramy sie stale zmieniac, zgodnie
z sugestiami naszych czytelnikow. Jezeli
chcecie panstwo zapoznac sie z uptywa-
jaca historig naszego wydawnictwa zapra-
szam do srodka biuletynu. Ale nie zapomi-
najmy, ze ten rok jest rowniez jubileuszem
samorzgdu, obchodzimy 25 urodziny. Kaz-
dego roku w naszych biuletynach staramy
sie tworzy¢ cos nowego, w tym roku pro-
ponujemy cykl artykutéw pt.: Moj pierwszy
dzien w pracy. Chcemy by autorami prac
byty osoby pracujgce juz wiele lat w za-
wodzie, ktore chetnie podzielg sie swoimi
wspomnieniami. Ale zapraszamy tez tych,
ktorzy za sobg majg zaledwie krotki zycio-
rys zawodowy. Zapraszam, bierzmy dtugo-
pis, zaparzmy aromatyczng herbate, chwila
zadumy a wena tworcza do nas przyjdzie.
Na artykuty czekamy juz od dzis.

Ewa Kamieniecka
Redaktor Naczelna
Biuletynu OIPiP w Olsztynie

S —
OlPvR

DZIS W NUMERZE:

Z prac Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Olsztynie

* skiad 0S0bOWY Prezydium........c.coveeeveeeeeeeececeeeeeeie 4
o cztonkowie OKIegOWE] rady .........ccceeveveeeeereireireeeeeereeneas 4
 komisje problemowe i ich sktady osobowe........................ 5
* kalendarium 21.11.2015 - 27.01.2016........cccecvvrrrrrrrnneen. 6
* przedstawiciele w zakfadach pracy.........c.ccoeveevevevevennnnne 8
* 100 numer wydania naszego biuletynu.............c.cceveverrnene. 9

VIl Krajowy Zjazd Pielegniarek i Potoznych w Warszawie
o 1elacja i ZAJBCIA......ccvvveeeeiee e, 11

Konsultanci pielegniarstwa i potoznictwa w Wojewddztwie
Warminsko - Mazurskim

* nowy Konsultant Wojewodzki w pielegniarstwie ginekolo-
gicznym i potozniczym - Beata Binek............ccccovvvernenene. 12

* wykaz konsultantow wojewodzKich ...........cccceevevieiienene. 13
Konferencje, sympozja, szkolenia

» Miedzynarodowe doswiadczenia w zdrowiu publicznym”
S WArSZAWA ... 14

 ,Zapewnienie Jakosci w Sprawowaniu Opieki nad Pacjen-
tem i Personelem” - OISZtyn.........cccovoveeeeviceciei e 15

Osiagniecia naszych kolezanek i kolegow

« Swiadomos¢ praw pacjenta - Il cze$¢ Matgorzata
SOKAISKA. ..ot 16

Potozna na medal

» Wyniki kampanii spotecznej “Potozna na medal” ............. 20
Opinia radcy prawnego

» Nowe uprawnienia pielegniarek i potoznych.................... 21
Wazne informacje

* Terminarz spotkan Kolegium Pielegniarek i Potoznych

ROAZINNYCA. ..o 22
» Warunki dostepu i korzystania z serwisu IBUK................. 22
Podzigkowania ..................ccooooevieeeeeceeeceeeeee e 25
KaCik KUliN@rny ............c.ccoooveveeieeeeceeececeeee e 25
NEKIOIOGi ...........ocvveveeeececeeeee e 26

Warunki nadsytania artykutow do publikacji w biuletynie ... 27

Dyzury w ORPiP w Qlsztynie ................ccccooevvveciieiine, 28



Nr 01 < 1 -111 2016r.

PODZIEKOWANIA

Wszystkim osobom pracujgcym w VI kadencji Okregowej
Rady Pielegniarek i Potoznych Regionu Warmii i Mazur z siedzibg
w Olsztynie, sktadam serdeczne podziekowania za prace na
rzecz naszego srodowiska i samorzgdu zawodowego. Ogrom-
ne zaangazowanieg, frud i poswiecenie wiasnego czasu miafo
znaczqcey wptyw na postrzeganie naszych zawodow | samo-
rzgdu w regionie oraz kraju. Zycze aby zdobyte doswiadczenie
I wiedza procentowaty dobrymi decyzjomi w eodziennej pracy
zawodowej | przyczynity sie do osiggniecia osobistej satysfakcii.

Maria Danielewicz

Przewodniczgca Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych
Regionu Warmii i Mazur z siedzibq w Olsztynie
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GRATULAC]E ...

Wiszystkim osobom, ktore na XXXII Nadzwyczajnym Spra-
wozdawczo Wyborczym Okregowym Zjezdzie Pielegniarek i Po-
toznych Regionu Warmii i Mazur z siedzibg w Olsztynie zostaty
wybrane i rozpoczety prace NA rzecz NAszego Srodowiska | Sa-
morzqdu zawodowego skiadam serdeczne gratulacje. Zycze
wytrwatosci i sity w dgzeniu do celu, ale tez trafnych pomystow
i ich skutecznej realizacji. Zycze aby nowe wyzwania jakie sta-
Nng przed panstwem w zwiqzku z wyborem stanowity tworczy
i pasjonujgcy okres w Waszym zyciu. Zycze aby wspdlne pra-
ce | podejmowane decyzje miaty pozytywny wptyw Na range
naszych zawodow, poziom opieki nad pacjentem i satysfakcje
osobistq kazdej pielegniarki, potoznej i pielegniarza.

Maria Danielewicz

Przewodniczqgca Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych
Regionu Warmii i Mazur z siedzibq w Olsztynie
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Z PRAC ORPiP W OLSZTYNIE

Zgodnie z wczesniejszymi zapowiedziami, dzi$ przedstawiamy skfad prezydium, cztonkéw rady, komisje
problemowe oraz przedstawicieli Okreggowej Rady Pielegniarek i Potoznych Regionu Warmii i Mazur z sie-
dzibg w Olsztynie. Na naszej stronie oraz w aktualnym wydaniu biuletynu znajdziecie panstwo harmonogram
dyzurow przewodniczgcej, wiceprzewodniczgcych, sekretarza, skarbnika, radcy prawnego oraz rzecznika

odpowiedzialnosci zawodowe;.
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Prezydium Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych

Maria Danielewicz

Przewodniczgca Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych,

lwona Kacprzak

Wiceprzewodniczgca Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych,

Mirostawa Sokot

Wiceprzewodniczgca Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych,

Dorota Kosiorek

Sekretarz Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych,

Aleksandra Korzeniewska

Skarbnik Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych.

Elzbieta Limanowicz

Czionek Prezydium Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych,

Katarzyna Kosuda

Czionek Prezydium Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych.

CZLONKOWIE OKREGOWEJ RADY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH WYBRANI
NA XXXII NADZWYCZAJNYM SPRAWOZDAWCZO - WYBORCZYM ZJEZDZIE

oONOOP~,WON—

. Danielewicz Maria

. Butkiewicz Elzbieta

. Binek Beata

. Dziedziula Dorota

. Fijotek Ewa

. Gadecka Wioletta

. Gutysz-Wojnicka Aleksandra
. Kacprzak lwona

9. Kocbach Teresa

10. Korzeniewska Aleksandra
11. Kosiorek Dorota

12. Kosuda Katarzyna

13. Koziotek Zofia

14. Limanowicz Elzbieta

15. tapko Maria

16. Ltucewicz Janina

24 PAZDZIERNIKA 2015 ROKU

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Majchrzak-Ktokocka Elzbieta
Mularonek Wanda
Peptowska Grazyna

Plewik Barbara
Romankiewicz Ewa

Sokot Mirostawa

Zalewska Matgorzata
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KOMISJE PROBLEMOWE przy ORPiP w OLSZTYNIE

Fundusz zapomogowo pozyczko-

wy i szkoleniowy
Wanda Mularonek - przewodniczaca

* Aleksandra Korzeniewska
* Matgorzata Koszykowska
» Czestawa Lech

* Aleksandra Rutkowska

* tucja Romanowska

Komisja konkursowa

Bogumita Szymanska - przewodniczaca
* |lwona Kacprzak

Katarzyna Kosuda

Elzbieta Limanowicz

Elzbieta Majchrzak-Ktokocka
Gabriela Rudzinska

Jolanta Szelkowska

Beata Zrebiec-Pgczynska

Komisja ds. warunkéw pracy i ptacy
Elzbieta Butkiewicz - przewodniczaca

¢ |lwona Pszczotowska
* Aneta Graczyk

* Beata Wasilewska

* Barbara Bonistawska

* Aleksandra Machatowska

* |lwona Sobolewska

e Jolanta Duda

Komisja nauki. ksztatcenia i roz-

woju zawodowego

Janina tucewicz - przewodniczaca
* Aleksandra Gutysz-Wojnicka
Izabela Kundo

Anna Makarska

Barbara Mito$nicka

Elzbieta Najmowicz
Gabriela Rudzinska

Anna Szypulska

Komisja opieki stacjonarnej

Grazyna Peptowska - przewodniczaca
* Joanna Mikuczynska

Iwona Kacprzak

Danuta Kowalska

Bogumita Szymarnska
Gabriela Roziecka

Mariola Krol

Bozena Raczkowska

Komisja ds. potoznych
Ewa Fijotek - przewodniczaca

» Beata Binek
* Barbara Chojnowska
* Aneta Kozak

Bozena Osetkowska
Barbara Rainko
Tatiana Podraska
Matgorzata Wujkowska

Komisja pomocy spotecznej
Zofia Koziotek - przewodniczaca

* Dorota Litwinowicz
* Beata Szpakowska
* lwona Subocz

* Celina Wieczorek
e Emila J6zwicka

* Ewa Jaskolska

Komisja epidemiologiczna
Ewa Romankiewicz - przewodniczaca

* |wona Flohr-Banaszek
* |lwona Wotosewicz
Ewa Pietrusinska

Ewa Zenc

Iwona Mackiewicz
Grazyna Archacka
Lidia Rutka

Komisja ds. POZ i kontraktowania

Swiadczen zdrowotnych
Maria tapko - przewodniczaca

* Matgorzata Kulis

* Krystyna Bacewicz
Barbara Rynkowska
Maria Siurnicka
Matgorzata Zajk
Wioletta Stomska

Komisja ds. Pielegniarstwa Sro-

dowiska Nauczania i Wychowania
Ewa Bohdanowicz - przewodniczaca

e Danuta Piotrkowska
* Danuta Sobotka
e Melania Tawkin

Komisja Etyki i Historii Zawodu

Dorota Kosiorek - przewodniczaca
» Katarzyna Buczko

* Elzbieta Najmowicz

* Agnieszka Wozny
Matgorzata Tyburska-Duda
Agnieszka Miynarczyk
Danuta Gamdzyk

Lidia Rutka

Komisja ds. Opieki Paliatywnej
Teresa Kochach - przewodniczaca

* Maria Popieluch
* Agata Dowejko-Michatowska

e Czestawa Jarkowska
¢ Elzbieta Limanowicz
* Bozena Gryczko

Komisja ds. Opieki Psychiatrycznej

Dorota Dziedziula - przewodniczaca
* Justyna Ancewicz

* Alicja Gadzinska
Matgorzata Langanke
Katarzyna Sachryn
Marzanna Sekulak

Martyna Wroblewska

Komisja Opieki Dtugoterminowej

Edyta Skolmowska - przewodniczaca
* Beata Kiernozek

Matgorzata Chrostowska
Dorota Grygoruk

Agata Dowejko-Michatowska
Matgorzata Chmielewska
Matgorzata Bujanowicz
Katarzyna Gorska

Komisja Kultury, Sportu i Rekreaciji
Barbara Plewik - przewodniczaca

¢ Ewa Koztowska
¢ lwona Obatek

¢ lwona Szambora

* Maigorzata Zalewska

e Dorota Zardzin

Komisja ds. Pielegniarstwa Ope-

racyjnego
Elzbieta Kutryb - przewodniczaca

¢ Beata Buczek
¢ Dorota Jakubowska - Stawiriska
¢ Maria Wisniewska

Zespot redakeyjny Biuletynu
Ewa Kamieniecka - redaktor naczelna

¢ Maria Danielewicz
* lwona Kacprzak

* Dorota Kosiorek
Maria tapko
Janina tucewicz
Wanda Mularonek
Mirostawa Sokof
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Kalendarium Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych Regionu Warmii i

Mazur z siedzibg w Olsztynie
za okres od 21.X1.2015 r. - 27.1.2016 r.

21.11.2015

Posiedzenie Okregowej Rady Pielegniarek i Potoznych w Olsztynie: podjeto Uchwate nr 1/VII/2015
w sprawie: ustalenia liczby cztonkéw Prezydium ORPIP, Uchwate nr 2/VII/2015 w sprawie: regulaminu
wyborow Prezydium ORPiP, Uchwate nr 3/VII/2015 w sprawie: wyboru Prezydium Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w Olsztynie, Uchwate nr 4/VII/2015 w sprawie: powotania komisji problemo-
wych oraz ich Przewodniczgcych, Klubu Seniora i Zespotu Redakcyjnego Biuletynu ORPiP, Uchwate
nr 5/VII/2015 w sprawie: regulaminu dziatania komisji problemowych dziatajgcych przy Okregowe;j
Radzie Pielegniarek i Potoznych Regionu Warmii i Mazur z siedzibg w Olsztynie, Uchwate nr 6/VI1/2015
W sprawie: upowaznienia 0sob do dysponowania funduszem OIPiP w Olsztynie, Uchwate nr 7/VI1/2015
w sprawie: upowaznienia Prezydium ORPIP do dziatania w imieniu Okregowej Rady, Uchwate nr 8/
VII/2015 w sprawie: upowaznienia cztonkéw ORPiP do zawarcia umowy na przekazanie dotacji ze
srodkow publicznych na realizacje zadan przyjetych od administracji panstwowej oraz finansowanie
dziatalnosci informacyjno - edukacyjnej dla pielegniarek i potoznych i sposobu jej rozliczenia w IV
kwartale 2015 r i do konca VIl kadencji w 2019 r, Uchwate nr 9/VII/2015 w sprawie: wymiaru czasu
pracy osob sprawujgcych funkcje w organach samorzadu, ktérych petnienie moze by¢ wynagradzane,
Uchwate nr 10/VII/2015 w sprawie: powotania Petnomocnych Przedstawicieli ORPiP w zaktadach pracy.

21.11.2015

Posiedzenie Prezydium ORPIP: podjecie 5 uchwat w sprawie stwierdzenia i wydania prawa wykony-
wania zawodu pielegniarki oraz wpisu do rejestru, 1 uchwate w sprawie stwierdzenia i wydania prawa
wykonywania zawodu potoznej oraz wpisu do rejestru, 7 uchwat w sprawie wpisu do rejestru piele-
gniarek, 1 uchwate w sprawie wpisu do rejestru potoznej, 1 uchwate w sprawie skreslenia z rejestru
pielegniarek, 1 uchwate w sprawie wydania nowego za$wiadczenia o prawie wykonywania zawodu
pielegniarki, 1 uchwate w sprawie wydania nowego zaswiadczenia o prawie wykonywania zawodu po-
toznej, 22 uchwaty w sprawie wpisu do rejestru podmiotéw prowadzgcych ksztatcenie podyplomowe.

24.11.2015

Udziat Przewodniczgcej ORPiP — Marii Danielewicz oraz Przewodniczgcej Komisji POZ i kontraktowa-
nia Swiadczenh Zdrowotnych — Marii tapko w posiedzeniu Rady Warminsko — Mazurskiego Oddziatu
Narodowego Funduszu Zdrowia .

25.11.2015

Posiedzenie Okregowej Komisji Rewizyjne;.

27.11.2015

Wspotorganizowanie z Wojewodg Warminsko-Mazurskim konferencji w Etku ,Zdrowie jest naj-
wazniejsze. Edukacja zdrowotna — jak skutecznie wprowadzi¢ zmiany”. Udziat w konferencji Wi-
ceprzewodniczgcej ORPiP Mirostawy Sokot.

4.12.2015

Warsztaty szkoleniowe zorganizowane przez firme Glaxo Smith Kline przy wspotpracy z ORPiP
w Olsztynie ,Komunikacja z pacjentem — czyli jak rozmawia¢ z rodzicami o szczepieniach”. Udziat
Przewodniczgcej ORPiP Marii Danielewicz.

5.12.2015

Posiedzenie Prezydium ORPIP: podjeto 2 uchwaty w sprawie stwierdzenia i wydania prawa wy-
konywania zawodu pielegniarza oraz wpisu do rejestru, uchwate w sprawie wpisu do rejestru
pielegniarek, w sprawie: skreslenia z rejestru pielegniarek, 10 uchwat w sprawie wpisu do rejestru
podmiotow prowadzgcych ksztatcenie podyplomowe.

10.12.2015

Warsztaty szkoleniowe w siedzibie OIPIP w Olszynie ,Nowoczesne leczenie ran; Zywienie doje-
litowe”, w ktérych uczestniczyto 48 pielegniarek i potoznych, zorganizowane przy wspotudziale
Firm ConvaTec Polska sp zo.0. oraz Nutricia Polska sp.zo.o.

11.12.2015

Udziat Przewodniczgcej ORPiP — Marii Danielewicz w spotkaniu optatkowym Warminsko — Mazur-
skiego Kota Pielegniarek Epidemiologicznych.

12.12.2015

Posiedzenie Okregowej Rady Pielegniarek i Pofoznych w Olsztynie: podjeto Uchwate nr 11/ VIl /
2015 r. w sprawie: zmiany Uchwaty Nr 4 / VIl / 2015 r. w sprawie powotania komisji problemowych
oraz ich Przewodniczacych, Klubu Seniora i Zespotu Redakcyjnego Biuletynu ORPIiP, Uchwaty
nr 12/VII/2015 w sprawie powotania sktadéw osobowych komisji problemowych dziatajgcych
przy ORPiP Regionu Warmii i Mazur z Siedzibg w Olsztynie, Uchwate nr 13 / VIl / 2015 w sprawie:
zmiany Uchwaty Nr 10 / VII / 2015 r. w sprawie powotania Petnomocnych Przedstawicieli ORPiP
w zaktadach pracy, Uchwate nr 14 / VIl / 2015 r. w sprawie: zwotfania XXXl Okregowego Zjazdu
Pielegniarek i Potoznych Regionu Warmii i Mazur,

Rozpatrzono nastepujgce wnioski zjazdowe: wniosek dotyczacy podwyzek dla pielegniarek pracujgcych
w DPS, wniosek w sprawie podjecia dziatan majgcych na celu przeprowadzenie konkurséw na kierowni-
cze stanowiska pielegniarskie, wniosek dotyczgcy opracowania nowego regulaminu w celu zwigkszenia
kwoty i rozszerzenia kryteriow przyznawania pozyczki bezzwrotnej dla cztonkéw samorzadu OIPiP.
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12.12.2015 | Posiedzenie Prezydium ORPIP podjeto: 1 uchwate w sprawie stwierdzenia i wydania prawa wykony-

wania zawodu pielegniarza oraz wpisu do rejestru, 1 uchwate w sprawie wpisu do rejestru pielegniarki,
1 uchwate w sprawie zmiany wpisu do rejestru podmiotéw prowadzacych ksztatcenie podyplomowe.

14.12.2015 | Spotkanie w NFZ z Dyrektorem Olsztynskiego Oddziatu NFZ — na temat wzrostu wynagrodzenia
pielegniarek i potoznych w naszym regionie.

Posiedzenie Funduszu Zapomogowo - Pozyczkowego i Szkoleniowego, przyznano 119 pozyczek
zwrotnych,26 zapomég oraz 99 refundaciji.

15-17.12. | Udziat Przewodniczacej ORPIP — Marii Danielewicz oraz Wiceprzewodniczacej lwony Kacprzak

2015 w posiedzeniu Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych w Warszawie.

16.12.2015 | Posiedzenie Komisji Konkursowej w sprawie przeprowadzenia konkursdéw na stanowiska: 1. Piele-
gniarki Oddziatowej Oddziatu Noworodkow i Wezesniakéw z Pododdziatem Intensywnego Nadzo-
ru w Miejskim Szpitalu Zespolonym w Olszynie, 2. Przetozonej Pielegniarek w Zespole Zaktadéw
Opieki Zdrowotnej w Dobrym Miescie.

17.12.2015 | Szkolenie w OIPiP w Olsztynie ,,Zapewnienie jakosci w sprawowaniu opieki — bezpieczenstwo
pacjenta i personelu”, zorganizowane przez Komisje do spraw pielegniarstwa epidemiologicznego
w ktorym uczestniczyto 31 osob.

21.12.2015 | Udziat Przewodniczacej ORPiP — Marii Danielewicz w spotkaniu opfatkowym w Wojewédzkim
Specijalistycznym Szpitalu Dzieciecym w Olsztynie.

21.12.2015 | Udziat Przewodniczacej ORPiP — Marii Danielewicz w wojewddzkim spotkaniu opfatkowym orga-
nizowanym przez Marszatka Wojewodztwa Warminsko — Mazurskiego.

28.12.2015 | Posiedzenie Prezydium ORPIP podjeto uchwaty: w sprawie skreslenia z rejestru pielegniarek,
w sprawie naprawy zewnetrznych tablic informacyjnych, w sprawie zakupu serwera wraz z urzg-
dzeniami sieciowymi i UPS.

29.12.2015 | Spotkanie Prezydium ORPIP w Olsztynie oraz Przewodniczgcej ORPiP w Elblggu z Konsultantami
Wojewddzkimi w dziadzinach Pielegniarstwa .

7.01.2016 | Posiedzenie Komisji ds. Pielegniarstwa Srodowiska Nauczania i Wychowania.

7.01.2016 | Posiedzenie Komisji Etyki i Historii Zawodu.

9.01.2016 | Posiedzenie Prezydium ORPIP: podjeto uchwate w sprawie skreslenia z rejestru potoznych,
w sprawie wydania nowego zaswiadczenia o prawie wykonywania zawodu pielegniarki, w spra-
wie wykreslenia wpisu do rejestru podmiotdw wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg oraz 6 uchwat
w sprawie wpisu do rejestru podmiotow prowadzgcych ksztatcenie podyplomowe.

9.01.2016 | Spotkanie Prezydium ORPIP z Seniorkami — Pielegniarkami i Potoznymi, ktére ukonczyty 80 lat.

9.01.2016 | Udziat Prezydium ORPiP w Swigteczno — Noworocznym Spotkaniu Pracownikéw Olsztynskiej
Ochrony Zdrowia.

10.01.2016 | Udziat Przewodniczgcej ORPIP — Marii Danielewicz oraz Wiceprzewodniczgcej ORPiP Iwony Kac-
przak w szkoleniu ,Liderzy dla WOSP”.

12.01.2016 | Posiedzenie Komisji Kultury, Sportu i Rekreaciji .

13.01.2016 | Posiedzenie Komisji Pomocy Spoteczne;.

13.01. 2016 | Posiedzenie Komisji ds. Warunkow Pracy i Ptacy.

13.01.2016 | Posiedzenie Komisji ds. Potoznych.

14.01.2016 | Posiedzenie Komisji Opieki Paliatywne;j.

14.01.2016 | Posiedzenie Komitetu Organizacyjnego XXXIIl Okregowego Zjazdu Pielegniarek i Potoznych.

18-20.01 Krajowy Zjazd Pielegniarek i Pofoznych / Udziat 10 Delegatdéw z naszego regionu.
2016

22.01.2016 | Udziat Prezydium ORPIP w XIIl Gali wreczenia Nagrod Prezydenta Olsztyna Statuetek Swietego Jakuba.

23.01.2016 | Udziat Przewodniczacej ORPiP — Marii Danielewicz oraz Wiceprzewodniczacej ORPiP Iwony Kac-
przak w Uroczystosci wreczenia dyplomow studiow wyzszych Absolwentom Kierunku Lekarskiego
Wydziatu Nauk Medycznych Uniwersytetu Warmirnsko — Mazurskiego w Olsztynie.

23.01.2016 | Posiedzenie Prezydium ORPiP

25.01.2016 | Posiedzenie Zespotu Redakcyjnego Biuletynu OIPiP.

27.01.2016 | Udziat Przewodniczgcej ORPiP Marii Danielewicz w uroczystosci Dnia Pracownika Publicznych

Stuzb Zatrudnienia.
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PELNOMOCNI PRZEDSTAWICIELE W ZAKLADACH PRACY

Do obowigzkéw Przedstawiciela

nalezy:

(UCHWALANR 10/ VIl / 2015 Okre-
gowej Rady Pielegniarek i Potoz-
nych Regionu Warmii i Mazur z Sie-
dzibg w Olsztynie z dnia 21 listopada 3. Informowanie o uchwatach i dzia-

2015 1))

1. Opiniowanie warunkdéw pracy
i ptacy na terenie zaktadu pracy.

2. Udziat w planowaniu zmian organi-
zacyjnych zaktadu np. restruktury-
zacja zatrudnienia, zmiana zakresu
udzielanych swiadczen, inne pla-
nowane zmiany statutowe zaktadu.

4. Uczestniczenie w spotkaniach or-
ganizowanych przez ORPIP.

5. Wykonywanie innych czynnosci
zleconych przez Okregowag Rade.

6. Uczestniczenie w posiedzeniach
Rady Spotecznej w zakiadzie pra-
cy z gtosem doradczym.

7. Integrowanie srodowiska piele-
gniarek i pofoznych.

taniach Okregowej Rady czton-
kéw samorzadu w rejonach wy-
borczych.

Przedstawiciele ORPiP w zaktadach pracy

Imie i nazwisko

Teren dziatania

Bogumita Szymanska

Miejski Szpital Zespolony w Olsztynie

Zofia Koziotek

Domy Pomocy Spotecznej w: Olsztynie, Ketrzynie, Barczewie, Bartoszycach,
Szczurkowie, Jonkowie, Dobrym Miescie, Molzie, Osrodek dla Niewidomych
w Olsztynie, w Rdznowie i Biesalu.

Emilia Jozwicka

Domy Pomocy Spotecznej w: Nowej Wsi Eickiej, Etku, Kowalach Oleckich,
Wegorzewie, Bisztynku, Gizycku, Mrggowie, Mikotajkach, Ukcie.

Dorota Litwinowicz

Domy Pomocy Spofecznej w: Uzdowie, Lubawie z filig w ltawie, Napiwodzie,
Suszu, Grodzicznie, Olsztynku, Szyldaku, Szczytnie z filig w Spychowie, Jezio-
ranach, Grazymach.

Dorota Pieniak

Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy w Olsztynie.

Olga Bielan

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie.

lwona Mackiewicz

Samodzielny Publiczny Zespét Gruzlicy i Choréb Ptuc w Olsztynie.

Jolanta Ewertowska

Wojewoddzki Zespot Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie.

Alina Morzyc

Powiat Nidzica.

Joanna Mikuczynska

Gminy: Biskupiec, Kolno, Jeziorany.

Agnieszka Kwasniewska

Gminy: Ostroda, Mitomtyn, Grunwald, Dgbréwno.

Mariola Krol

Gminy: Morag, Mitakowo, tukta, Matdyty.

Bozena Raczkowska

Powiat ltawa z wytgczeniem gminy Susz.

Jolanta Goryszewska

Powiat Nowe Miasto Lubawskie.

Mirostawa Sokot

Powiat Dziatdowski.

Danuta Jurkowska

Zaktad Opieki Zdrowotnej MSWIA.

Czestawa Lech

Szpital Uniwersytecki z Przychodnig w Olsztynie.

Grazyna Sienkiewicz

Gminy: Ketrzyn, Barciany, Srokowo.

Grazyna Jabtonka

Gmina Reszel, Korsze.

Danuta Kowalska

Powiat Bartoszyce.

Grazyna Bojarska

Powiat Szczytno.

Beata Plewako

Gminy: Gizycko, Ryn, Mitki, Wydminy, Kruklanki.

Urszula Olszewska

Etk (bez 108 Szpitala Wojskowego z Przychodnig) Stare Juchy, Kalinowo.

Elzbieta Konarzewska

SP 108 Szpital Wojskowy z Przychodnig w Etku gm. Prostki.

Gabriela Roziecka

Powiat Mrggowo.

Agata Dowejko - Michatowska

Gminy: Gotdap, Banie Mazurskie.

Teresa Dermont

Gminy: Olecko, Swietajno, Kowale Oleckie.

Ewa Darowna

Gminy: Dobre Miasto, Swigtki .

Alina Subocz

Szpital Psychiatryczny SP ZOZ w Wegorzewie.
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Mirostaw Sergiel

Zaktady Karne i Areszty.

Ewa Guske

Wojewoddzki Szpital Rehabilitacyjny w Ameryce.

Danuta Gotfebiewska

Wojewodzki Zespot Medycyny Przemystowej w Olsztynie.

Grazyna Syczewska

Przychodnia Specjalistyczna Olsztyn ul. Dworcowa.

Marianna Alchimowicz

POZ powiat Olsztyiski (bez medycyny szkolnej).

Izabela Zalewska

POZ powiat Olsztynski (bez medycyny szkolnej).

Elzbieta Lewandowska

POZ instytucje i okolice Olsztyna (bez medycyny szkolnej).

Bozenna Pawtowska

POZ powiat Olsztyn - medycyna szkolna.

Beata Szostak

Powiat Lidzbark Warminski (z wytaczeniem szpitala).

Anna Machinska

Wojewoddzka Stacja Pogotowia Ratunkowego Olsztyn.

Ewa Pawetczyk

"Opieka" s.c. Dobre Miasto.

Elzbieta Czartoryjska-Kalinowska

Powiat Pisz.

Agnieszka Gierdal

Mazurskie Centrum Zdrowia Szpitala Powiatowego w Wegorzewie PZOZ.

lwona Wisniewska

Niepubliczny Zaktad Opieki Dtugoterminowej p.w. Szpital Swietego Jerzego
w Lubawie.

Anna Kapanajko

Budry, Pozezdrze, POZ Wegorzewo.

Beata Jurgielewicz

Szpital Lidzbark Warminski

BIULETYN NUMER 100

OKREGOWEJ I1ZBY PIELEGNIAREK | POLOZNYCH REGIONU WARMII
| MAZUR Z SIEDZIBA W OLSZTYNIE

W zwigzku z ukazaniem sie 100
numeru naszego biuletynu, zapra-
szam na chwile wspomnien i reflek-
sji. Dzi$ doskonale zdajemy sobie
sprawe, ze powstanie samorzgdu
zawodowego byto ogromnym suk-
cesem $rodowiska zawodowego
pielegniarek i potoznych. Spéjrzmy
na kilka dat, 19 kwietnia 1991r. to
tego dnia Prezydent Rzeczypospo-
litej Polski Lech Watesa podpisuje
Ustawe o Samorzgdzie Pielegnia-
rek i Potoznych. Juz 26 wrzes$nia
tego roku odbywa sie | Okregowy
Zjazd Pielegniarek i Potoznych Re-
gionu Warmii i Mazur. A 3 pazdzier-
nika 1991r. uczestniczymy w pierw-
szym posiedzeniu Okregowej Rady
w Olsztynie na ktérym miedzy in-
nymi powotany zostaje komitet re-
dakcyjny biuletynu. Redaktorem
naczelnym zostaje Krystyna Piskorz
- Ogoérek, ktora petni jednoczesnie
funkcje sekretarza za co do dzis$ jg
podziwiam. Cztonkami zostajg Ali-
cja Markiewicz, Ewa Kamieniecka
i Danuta Tumas. A pierwszy numer
trafia do naszych ragk juz w grudniu
1991 roku. Wystarczy przeanalizo-

wac wymienione daty by zauwazy¢
jak dynamicznie rozwija sie nasza
organizacja. W tym roku obcho-
dzimy jubileusz 25 lecia korporaciji
zawodowej pielegniarek, potoznych
i pielegniarzy. Ale o jubileuszu in-
nym razem, dzis skupie sie na na-
szym wydawnictwie.

Pierwsze wydania byty formatu
A-5, w naktadzie 1000 egzemplarzy
w barwach czarno biatych a kolejne
juz w kolorach szafirowych a moze
bardziej granatowych ale wazne, ze
tadnie wygladaty. Pierwsze artykuty
pisatySmy najczesciej recznie na
kartkach papieru a potem przepisy-
watySmy na maszynie do pisania.
Charakter pisma kazdy ma inny
i nie zawsze mogtysmy bez proble-
mu rozszyfrowac ,co autor miaf na
mysli”. Troche to Smieszne ale poza
maszyng do pisania haszym narze-
dziem pracy byt zszywacz biuro-
wy, spinacze, nozyczki i dobry kle;.
Dzis mysle, fajnie byto przynajmnie;j
mamy co wspominaé. Tak byto
przez wiele lat. Az w koncu przyszta
do nas nowoczesnos¢, komputery
ktore bardzo ufatwity nam prace

chociaz nie tak od razu. Trzeba byto
w bardzo krotkim czasie nauczyc€ sie
podstaw jego obstugi. Poczgtkowo
nagrywatysmy na dyskietki, ktore
wiemy byty czasami zawodne. Pa-
mietam sytuacje kiedy pracownik
drukarni zadzwonit péznym wie-
czorem z informacja, ze na dyskiet-
ce nic nie ma. Tak czasami bywa,
czekata mnie kolejna noc spedzo-
na przy biuletynie. Dzi$ zespo6t re-
dakcyjny nie musi czesto spotykaé
sie by przygotowaé caty numer.
Wiele spraw zatatwiamy wysyta-
jac informacje drogg elektroniczng
czy telefoniczng. Bedgc dwa lata
temu uwieziona przez trzy miesigce
w gipsie a potem nauka chodzenia
prawie od podstaw przez kolejne
szeS¢ miesiecy batam sie czy nie za-
burzy to wydania naszego numeru.
Juz szukatam zastepstwa ale kom-
puter, komorki a przede wszystkim
wspaniate kolezanki w zespole re-
dakcyjnym pozwolity na terminowe
wydanie. Obecnie spotykamy sie
tylko raz na tzw. kolegium redak-
cyjnym a potem praca w domu. Jak
wyglada i co zawiera dzi$ biuletyn?
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Drogie Kolezanki i Koledzy

Chcemy za pomocq Biuletynu :

Biuletynu - a moze jego nazwy ?.

nam zadaniu.

Tu trzeba przypomnie¢ podstawowg
funkcje jaka petni biuletyn, czyli ma
informowac srodowisko zawodowe
0 pracach na rzecz zawodu piele-
gniarki i potoznej. Uchwaty, rozpo-
rzadzenia, apele, sprawozdania,
zarzgdzenia itd. to informacje, ktére
sg w kazdym wydaniu. Ale staramy
sie od kilku lat tworzy¢ tez nowe
dziaty czasami sg to tylko cykliczne
artykuty. Ale wiele z nich przyjeto sie
bardzo pozytywnie i pojawiajg sie
w kazdym wydaniu. Przytocze kilka
Z nich: czy pielegniarstwo jest sztu-
ka?, wakacyjny temat, osiggniecia
naszych kolezanek i kolegéw, nasze
publikacje, relacje z konferenciji, czy
chociazby kalendarium ktére obra-
Zowo przedstawia prace prezydium

Oddajemy do Waszych rak pierwszy numer Biuletynu Okreggowej Izby Pie-
legniarek i Poloinych w Olsztynie. Cieszymy sig, ze nadszed! ten moment,
w ktérym mozemy decydowad o sobie i wydawac wiasne lokalne pismo.

— informowaé Was o wszystkich przedsigwzigciach Okregowej Rady Pie-
legniarek i Poloinych, przekazywaé informacje dotyczqce podjetych uchwal

— przedstawiaé referaty, opracowania, fragmenty prac naukowych

— prowadzié¢ dyskusje na interesujqce Srodowisko tematy.

Pragniemy, aby kazdy numer naszego Biuletynu goscil we wszystkich od-
dzialach szpitalnych, poradniach,w Waszych domach.

Wydajemy go bezplatnie w nakladzie 1000 egzemplarzy. Poczujmy sig od-
powiedzialni za to, aby byl przeczytany przez wszystkie kolezanki i kolegéw.
Gorgco, wierzymy, ze nie pozostaniemy osamotnieni.

Pragniemy, aby cale srodowisko pielggniarek i polozinych poczulo sie od-
powiedzialne za tresci zamieszczone w Biuletynie.

Mile Kolezanki i mili Koledzy. Zachecamy Was do pisania i redagowania
artykulow, ktére bedziemy zamieszczad na lamach naszego pisma.

Piszcie o wszystkim, dzielcie sig doswiadczeniami, radami, informacjami
o tym co ciekawego wydarzylo sig w Waszych placéwkach, opisujcie wszystkie
innowacyjne rozwiqzania w zakresie opieki pielegniarskiej.

Czekamy réwniez na propozycje dotyczqce Waszych oczek:wan co do tresci

Dostosujemy sig do potrzeb i bedziemy starali sie sprostaé powierzonemu

Kolportazem Biuletynem zajmujq si¢ Przedstawiciele poszczegélnych za-
kiadow pracy, ich wigc pytajcie o nasze pismo.

W imieniu redakcji - Krystyna Piskorz
Sekretarz ORPiP

i rady. PublikowaliSmy na naszych
tamach wiersze, piosenki i fragmen-
ty pamietnikéw. Od kilku lat przy bar-
dzo podzielonych zdaniach pojawia
sie kacik kulinarny, ktéry podobno
cieszy sie duzym zainteresowaniem.
Nie ukrywam, ze wiasnie ja bytam
przeciwna ale demokratycznie zo-
statam przegtosowana i przepisy
wraz ze zdjeciem od tamtej pory
drukujemy. Dzis biuletyn jest forma-
tu A-4, bardziej kolorowy i ma duzo
zdje¢. To wtasnie publikacja zdje¢
byta moim marzeniem. Uwazam, ze
zdjecie dotgczone do sprawozdania
z konferencji czy obrad zjazdu bar-
dziej przybliza dang sytuacje.

W tym numerze zapraszamy czy-
telnikbw do redagowania nowego
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cyklu. Proponujemy podzieli¢ sie
wspomnieniami. Przypomnijmy
jak wygladat nasz pierwszy dzieh
w pracy. Taki dzieh jest bardzo waz-
ny w naszym zyciu i chyba trudno
by znalez¢ osobe ktora go nie pa-
mieta. Czesto ma wplyw na dalsze
zawodowe losy a moze nawet na
zmiang zawodu. Na naszym ostat-
nim spotkaniu redakcyjnym, kazda
z nas chciata opowiedzie¢ jak zapa-
migtafa ten dzien, az zrobito sie bar-
dzo gtosno. Zapraszam wszystkich
chetnych do pisania i przysytania
artykutow. Publikowac¢ bedziemy
tak dtugo jak bedg przysytane ar-
tykuly. | nie wazne czy pracujesz
40 lat czy dopiero kilka miesiecy,
napisz co dziato sie i jak zostatas
przyjeta przez wspotpracownikow.
Prace oczywiscie prosze przesytac
droga elektroniczng. Warunki publi-
kowania jak zwykle w kazdym biule-
tynie w “waznych sprawach”.

Nie moge poming¢ osob, ktore
przez te lata redagowaty biuletyn,
ja pracuje od poczatku ale moja
pamie¢ moze by¢ zawodna dlate-
go przepraszam jezeli kogos nie
wymienie. Tak jak wspomniatam
Krystyna Piskorz - Ogorek, Alicja
Markiewicz, Danuta Tumas, Ewa
Basinska, Andrzej Btaszczyk, Ma-
ria Danielewicz, lwona Kacprzak,
Zofia Jurczyk, Danuta Jurkowska.
W aktualnej kadenciji w zespole re-
dakcyjnym sg: Ewa Kamieniecka,
Maria Danielewicz, Iwona Kacprzak,
Dorota Kosiorek, Maria tapko, Ja-
nina tucewicz, Wanda Mularonek
i Mirostawa Sokot.

Od czasu wydania pierwszego
numeru jestem w zespole redakcyj-
nym a od wielu lat jestem redaktorem
naczelnym naszego biuletynu i cho-
ciaz pracowatam z wieloma osoba-
mi musze przyzna¢ miatam szcze-
Scie pracowac z cudownymi ludzmi.
Pragne im serdecznie podzigkowac,
praca w takim zespole to cata przy-
jemnos¢. W takim zespole, napiecia
przestajg by¢ napieciami a sytuacje
trudne przestajg by¢ trudnymi. Dzie-
kuje.

Ewa Kamieniecka
Redaktor naczelna biuletynu
OIPiP w Olsztynie
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VIl KRAJOWY ZJAZD PIELEGNIAREK

| POLOZNYCH

Delegaci Warmii i Mazur podczas przerwy w obradach, w srodku Pani Grazyna Rogala Pawelczyk

Tegoroczny, VIl Krajowy Zjazd
Pielegniarek i Potoznych odbyt sie
w dniach 18-20 stycznia w War-
szawie.

Zjazd otworzyta Prezes NRPiP
Grazyna Rogala-Pawelczyk przed-
stawiajgc ,Dziatania na rzecz po-
prawy sytuacji pielegniarek i pofoz-
nych” zrealizowane w VI kadencji.
Nastepnie Pani Prezes wyrdznita
wreczajgc brgzowe, srebrne oraz
ztote odznaki ,Zastuzony dla Sa-
morzadu Pielegniarek i Potoznych”.
Sposrod naszych Delegatow od-

znaczenia te otrzymaty Pani Maria
Danielewicz oraz Pani lwona Kac-
przak. Skarbnikowi NRPiP Hannie
Gutowskiej, ktora zostata uhono-
rowana najwyzszym wyrdznieniem
samorzadowym - statuetkg ,Cier-
pigcym przywréci¢ nadzieje” - zgo-
towano owacje na stojgco.
Delegaci wystuchali przeméwieh
gosci: przewodniczgcej ZK OZZPiP
Lucyny Dargiewicz, prezes NRPiP IV
i V kadencji Elzbiety Buczkowskiej,
ministra zdrowia Konstantego Ra-
dziwitta, bytego ministra pracy i po-

Warszawa 18 - 20 stycznia 2016 rok

lityki socjalnej Wiadystawa Kosinia-
ka-Kamysza oraz przewodniczgcej
ZG PTP Grazyny Wojcik.

W pierwszym dniu obrad w go-
dzinach popotudniowych delegaci
z catej Polski wybrali Zofie Matas
na stanowisko Prezesa NRPIiP.
Pani Zofia Matas jest magistrem
zdrowia publicznego oraz specja-
listkg w dziedzinie pielegniarstwa
zachowawczego i epidemiologicz-
nego. Przez dwie kadencje byfa
przewodniczgcg Swietokrzyskiej
Okregowej Rady Pielegniarek i Po-
toznych.

W drugim dniu obrad VIl Krajowe-
go Zjazdu Pielegniarek i Potoznych
delegaci wybrali 27 pielegniarek
i 3 pofozne na cztonkow Naczelnej
Rady Pielegniarek i Potoznych VIl
kadenciji. Petny sktad NRPiP stano-
wig nowo wybrani cztonkowie oraz
przewodniczgce/przewodniczacy
ORPIP. Nasz region w Naczelnej
Radzie bedg reprezentowaty Prze-
wodniczaca ORPIP Pani Maria Da-
nielewicz oraz Wiceprzewodniczgca
ORPIiP Pani Iwona Kacprzak. Dele-
gaci zdecydowali takze, ze Naczel-
nemu Sgdowi Pielegniarek i Potoz-
nych w VII kadencji przewodniczy¢
bedzie Beata Rozner z OIPiP w Lu-
blinie, a Naczelnej Komisji Rewizyj-
nej Kamilla Golcz z OIPiP w Byd-
goszczy. Naczelnym Rzecznikiem
Odpowiedzialnosci Zawodowej zo-
stata Grazyna Rogala-Pawelczyk,
Prezes NRPiP poprzedniej kadencji.

Prezez NRPIP Pani Zofia Matas



Prezes NRPiP wrecza odznaczenie Marii Danielewicz
Przewodniczgcej ORPIP w Olsztynie

Takze w drugim dniu zjazdu po
burzliwych obradach podjeto stano-
wisko w sprawie rownego traktowa-
nia i objecia wszystkich pielegniarek
i potoznych wzrostem wynagrodze-
nia wynikajgcego z Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 14 pazdzier-

nika 2015 r. zmieniajgce rozporzgdze-
nie w sprawie ogolnych warunkow
umow o udzielanie Swiadczen opieki
zdrowotnej (Dz.U. 2015r. poz. 1628)
oraz uchwaty w sprawie wysokosci
skfadki cztonkowskiej oraz zasad jej
podziatu, a takze uchwate w sprawie
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Prezes NRPIP wrecza odznaczenie Iwonie Kacprzak
Wice-przewodniczgcej ORPIP w Olsztynie

programu samorzadu pielegniarek
i potoznych na okres VIl kadencji.

Relacje przygotowata
Dorota Kosiorek - delagat na
Krajowy Zjazd

sekretarz ORPiP w Olsztynie

KONSULTANCI PIELEGNIARSTWA | POLOZNICTWA
W WOJEWODZTWIE WARMINSKO - MAZURSKIM

Od 10 pazdziernika 2015 roku Konsultantem Wojewodzkim w Dziedzinie
Pielegniarstwa Ginekologicznego i Potozniczego jest pani BEATA BINEK

Pani Beata
po ukohczeniu
Policealnego
Studium Zawo-
dowego - Wy-
dziat Potoznych
w Olsztynie, swo-
ja pierwszg prace
zawodowag rozpo-
czeta w Wojewodzkim Szpitalu Spe-
cjalistycznym w Olsztynie. W szpita-
lu pracuje juz 30 lat, poznajgc smak
pracy poprzez petnienie réznych
funkcji i stanowisk. Przez wiele lat
pracowata w systemie pracy zmia-
nowej. Obecnie od pazdziernika
2015 roku pracuje jako potozna od-
dziatowa oddziatu ginekologiczno -
potozniczego pion potozniczy. Jest
magistrem pedagogiki, posiada
rowniez specjalizacje w dziedzinie
pielegniarstwa ginekologiczno - po-

tozniczego. Studia Podyplomowe
z Zarzgdzania i Marketingu w Stuz-
bie Zdrowia ukohczyta na Uniwersy-
tecie Warminsko Mazurskim w Olsz-
tynie. Poprzez wytrwatg nauke
systematycznie zdobywata kolejne
certyfikaty; auditora wewnetrznego,
petnomocnika kierownictwa zinte-
growanych systemoéw zarzadzania
jakoscig, srodowiskiem oraz BHP
w stuzbie zdrowia. A zawodowych
kursow specjalistycznych ukonczyta
réwniez wiele o ktorych juz nie bede
wspominac.

Pani Beata stara sie aktywnie
uczestniczy¢ w pracach samorzadu
zawodowego, juz trzecig kadencje
jest delegatem a w obecnej kadenciji
zostata cztonkiem Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych Regionu
Warmii i Mazur w Olsztynie oraz
cztonkiem komisji ds. potoznych.

Jest zyciowg optymistka, i takich
ludzi lubi najbardziej. Lubitez dobre
filmy i literature a najbardziej science
fiction i fantasy. Od zawsze w zyciu
pani Beaty byty obecne zwierzeta,
czasami wtasne a czasami bliskich
i znajomych. Kocha swojg prace
i swoOj zawod, sama o sobie mowi
»pomimo catej przypadkowosci tra-
fienia do zawodu nie jestem w stanie
wyobrazi¢ sobie, ze mogtabym by¢
gdzies w jakims innym zawodzie”.

Pani Beato, prosze przyja¢ nasze
gratulacje z zyczeniami owocnej pra-
cy, wielu sukcesow i realizacji swo-
ich planéw. Wierzymy, ze pani decy-
zje jako konsultanta bedg korzystne
i owocne zarowno dla potoznych jak
i pacjentek oraz ich bliskich.

Ewa Kamieniecka
Redaktor naczelna biuletynu OIPiP
w Olsztynie
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Przy okazji prezentacji nowej pani konsultant, ponizej przypominamy numery telefonéw i adresy Wojewo6dz-
kich Konsultantéw w wybranych dziedzinach pielegniarstwa.

Dziedzina Imie i nazwisko Miejsce pracy

SP Z0Z MSW z Warminsko-Mazurskim Centrum
Onkologii w Olsztynie

ul. Wojska Polskiego 37

Pielegniarstwo mgr Beata Siwik 10-228 Olsztyn

tel. 89 539 80 15; 89 539 82 40

fax. 89 526 91 56

e-mail: b.siwik@poliklinika.net

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny

Pielegniarstwo ul. Zotnierska 18
ginekologiczne mgr Beata Binek 10-561 Olsztyn
i potoznicze tel. 89 538 65 91

e-mail: bbinek@wss.olsztyn.pl

SP Z0Z MSW z W-M Centrum Onkologii
Al. Woj. Polskiego 37

mgr Beata Szeszko 10-228 Olsztyn

tel. 89 539 86 20

fax. 89 539 86 21

Wojewddzka Stacja

Pogotowia Ratunkowego

10-602 Olsztyn

ul. Pstrowskiego 28 B

tel. 89 537 38 42

e-mail: b.szkudlarek@wspr.olsztyn.pl

Wojewddzki Zespot Lecznictwa Psychiatrycznego
10-228 Olsztyn

mgr Wioletta Gadecka | Al. Wojska Polskiego 35

tel. 89 678 53 75, fax 89 678 53 00

e-mail: wgadecka@interia.pl

Miejski Szpital Zespolony
10-045 Olsztyn

mgr Barbara Plewik ul Niepodlegtosci 44

tel. 89 532 63 32, 600 630 870
e-mail: b.plewik@wp.pl
Olsztynskie Stowarzyszenie Hospicyjne ,Palium”
Centrum Opieki Paliatywne;j
im Jana Pawta Il

mgr Teresa Kocbach 10-228 Olsztyn

ul. Wojska Polskiego 30

tel. 89 532 61 73; 604 555 593
e-mail: t.kocbach@gmail.com

Szpital Powiatowy Sp.z 0.0 w Pasteku
Zaktad Opiekunczo Leczniczy

14-400 Pastek

ul. Kopernika 24 A

tel. 55 249 15 95 fax 55 249 15 00
e-mail: white-snake@wp.pl

Pielegniarstwo
onkologiczne

Pielegniarstwo

ratunkowe mgr Beata Szkudlarek

Pielegniarstwo
psychiatryczne

Pielegniarstwo
epidemiologiczne

Pielegniarstwo
opieki paliatywnej

Pielegniarstwo
przewlekle chorych mgr Iwona Chetchowska
i niepetnosprawnych
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KONFERENCJE, SYMPOZJA, SZKOLENIA

Konferencja

,MIEDZYNARODOWE DOSWIADCZENIA W ZDROWIU PUBLICZNYM”
Warszawa 6 pazdziernika 2015 rok

Uczestnikami konferenciji byli le-
karze rodzinni, pielegniarki, potozne
POZ, przedstawiciele Ministerstwa
Zdrowia, biura WHO i obserwatorzy
zagraniczni z WHO Europa, spotka-
nie odbyto sie w Warszawskim Uni-
wersytecie Medycznym.

Konferencje otworzyt Pan prof.
dr hab. n. med. Marek Krawczyk
— Rektor Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, Pani dr Beata
Matecka - Libera wiceminister, Pani
dr Paulina Miskiewicz Dyrektor Biura
WHO w Polsce.

Tematy wiodgce Konferenciji:

* wdrazanie Strategii ,Zdrowie 2020”
w regionie europejskim (Pani Mo-
nika Kosinski, WHO Europa)

» zwigkszenie efektywnosci w reali-
zacji podstawowych funkcji zdro-
wia publicznego (Pani dr Elke Ja-
kubowski, WHO Europa)

» zdrowie we wszystkich polity-
kach: od teorii do praktyki (Pan
dr Matthias Wismar, WHO Ob-
servatory

* prezentacja polskiej ustawy o zdro-
wiu publicznym i projektu NPZ

* panel dyskusyjny Moderator: Pan
dr Josep Figueras, dyrektor WHO
Observatory for Heath Systems
and Policies

Panelisci:

* Pani Monika Kosinski

* Pani dr Elke Jakubowski

* Pan dr Matthias Wismar

* Pan prof. dr hab.n.med. Mirostaw
Wysocki — NIZP-PZH.

Ustawa o Zdrowiu Publicz-
nym zostata przyjeta przez Sejm
11.09.2015r. Senacka Komisja Zdro-
wia nie wniosta do Ustawy popra-
wek. Ministerstwo Zdrowia ustawe
przyjeta 1.10.2015r — czeka na pod-
pis Prezydenta.

u

Na ustawe srodowisko medyczne
czeka od ponad 10 lat. Pani wice-
minister zdrowia podkreslita, ze do-
tychczasowe dziatania profilaktycz-
ne nie przyniosty spodziewanego
efektu, bo programy zdrowotne,
ktére sg realizowane zaréwno cen-
tralnie jak i w samorzadach, nie sg
spojne, brak im kontynuaciji i oce-
ny. To sg wlasnie wyzwania, ktore
chcemy podja¢ poprzez ustawe
0 zdrowiu publicznym, a przede
wszystkim przez NPZ. Wejscie Usta-
wy to poczgtek 2016r. Nowy NPZ
dotyczy¢ bedzie nie tyle dziatan
obejmujgcych konkretne schorze-
nia ale czynnikow ryzyka (otytosg,
nadcisnienie, choroby nowotwo-
rowe, cukrzyca, choroby zakazne,
alkoholizmu, nikotyna). Ma by¢ po-
dejscie globalne!!!

Jest potrzeba zmian w strukturze
zarzadzania: spojnosc¢, cele, pozio-
my docelowe. Prowadzenie profi-
laktyki jest ekonomiczne i korzystne
jesli edukacja zdrowotna obejmuje
rézne szczeble. NPZ powinien byc¢
wdrazany sektorami, ale trzeba te
struktury tworzy¢, wdrazaé i odpo-
wiednio finansowac¢. Ustawa o sys-
temie Zdrowia Publicznego ma tez
zintegrowac dziatania na rzecz zdro-
wia publicznego. Obecnie czes¢
zadan spoczywa na samorzadach,
instytucjach panstwowych (MZ, Sa-
nepid, PARPA).

Bardziej optacalne jest inwesto-
wanie pieniedzy w profilaktyke niz
w medycyne naprawczg - takie
aspekty sg réwniez w NPZ. Reali-
zacja NPZ jest wyzwaniem strate-
gicznym w zakresie poprawy stron
zdrowia catego spoteczenstwa. Do
takich strategicznych wyzwan nale-
zy ochrona zdrowia psychicznego
i wigczenie do NPZ.

Program Ochrony Zdrowia Pu-
blicznego (NPOZP), zdaniem Pani

wiceminister jest to ,,dokument
wagi panstwowej w dziedzinie zdro-
wotnosci spofeczenstwa” podnosi
range i znaczenie ochrony zdrowia
psychicznego.Poprzez NPZ nalezy
jasno zadeklarowaé, ktore cele do
osiggniecia sg najwazniejsze dla ca-
tego spoteczenstwa. Ustawa ta po
raz pierwszy precyzuje dodatkowe
zrodio finansowania dziatan w tym
zakresie.

Na zakonczenie Pani wiceminister
podkreslita, ze po tych latach dys-
kusji o wdrozeniu ustawy o Zdrowiu
Publicznym, taki dokument ma szan-
se wejs¢ w zycie, wraz z ustawowg
gwarancjg i zapewnienia Srodkow
miedzy innymi na profilaktyke oraz
edukacje zdrowotna.

Wdrazajgc program o Zdrowiu
Publicznym zmusi do pracy wszyst-
kich, bo profilaktyka choréb obje-
tych programem, prowadzona bez
Spojnosci nie zawsze bedzie lepsza
od leczenia. Przewidziano 340 ml na
wdrozenie programu do 2050 .

Bo czym jest zdrowie publiczne?
to zbiorowy wysitek nas wszyst-
kich, aby utrzymac spoteczenstwo
w zdrowiu. Jest to zadanie, dla
Rady, ktéra ma doradzac komitetowi
sterujgcemu i Petnomocnika Zdro-
wia Publicznego.

Konferencje zakonczono dysku-
sjg panelowg dotyczacg tych sa-
mych kwestii Zdrowia Publicznego
w Europie, byta ciekawa poprzez
aktywny udziat wszystkich uczest-
nikéw konferencji.

Maria tapko

potozna rodzinna, specjalistka
pielegniarstwa potozniczego,
Prezes Kolegium Pielegniarek
i Potoznych w Olsztynie
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Konferencja szkoleniowa

ZAPEWNIENIE JAKOSCI W SPRAWOWANIU OPIEKI
NAD PACJENTEM | PERSONELEM
Olsztyn 17 grudnia 2015 rok

W dniu 17 grudnia 2015 roku
w siedzibie Okregowej lzby Pie-
legniarek i Potoznych w Olsztynie
odbyta sie konferencja szkoleniowa
pt. Zapewnienie Jakosci w Spra-
wowaniu Opieki - Bezpieczenstwo
Pacjenta i Personelu. Organizato-
rem konferencji byta Komisja do
Spraw Pielegniarstwa Epidemiolo-
gicznego dziatajgca przy Okrego-
wej Izbie Pielegniarek i Potoznych
Regionu Warmii i Mazur z siedzibg
w Olsztynie. Konferencja byta skie-
rowana do pielegniarek zatrudnio-
nych na oddziatach zabiegowych,
intensywnej terapii oraz bloku ope-
racyjnym. W szkoleniu uczestniczy-
to 37 pielegniarek z catego regionu.

Pierwszym prelegentem byta Ewa
Romankiewicz ktéra, przedstawi-
ta wyktad pt. Zakazenia HIV, HBV,
HCV a ekspozycja zawodowa. Ko-
lejny poruszony temat to wytyczne
postepowania w terapii miejscowej
ran zakazonych — aktualny stan
wiedzy, ktory przedstawit Michat
Sawicki. Kolejna prezentacja to Ery-
dykacja szczepéw MDRO - poste-
powanie z pacjentami ktorg przed-
stawit tukasz Bartkowski. Ostatnim
poruszanym tematem spotkania
byta prezentacja pt. Szafa grzewcza
przeznaczona do podgrzewania
ptyndéw infuzyjnych i bielizny ope-
racyjnej ktdrg zaprezentowat Pawet
Koterman.

Cieszy bardzo wysoka frekwencja
podczas konferencji pomimo natto-
ku spraw zwigzanych z organizacjg
Swigt Bozego Narodzenia. Wszyscy
uczestnicy ztozyli sobie zyczenia
spokojnych Swigt Bozego Naro-
dzenia oraz szczesliwego Nowego
Roku 2016.

Ewa Romankiewicz
Przewodniczgca Komisiji
ds. Pielegniarstwa
Epidemiologicznego
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OSIAGNIECIANASZYCHKOLEZANEK | KOLEGOW

SWIADOMOSC PRAW PACJENTA WSROD PERSONELU
PIELEGNIARSKIEGO W UNIWERSYTECKIM SZPITALU

KLINICZNYM W OLSZTYNIE

(czesc )

Matgorzata Sokolska
Pielegniarka w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Olsztynie, 1l Oddziat Kliniczny
Anestezjologii i Intensywnej Terapii. W czerwcu 2015 roku uzyskata tytut magistra
pielegniarstwa na Wydziale Nauk Medycznych w Elblgskiej Uczelni Humanistyczno

b “Ekonomicznej w Elblagu.

Prawo do wyrazania zgody na
udzielanie swiadczen zdrowotnych

Zgoda pacjenta jest przestankag
i warunkiem prawnej dopuszczal-
nosci kazdej czynnosci medycz-
nej. Prawo do wyrazenia zgody
na swiadczenie zdrowotne zostato
zawarte w katalogu praw pacjen-
ta, wymienionym w przepisach
rozdziatu 5 ustawy z dnia 6 listo-
pada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U.
z2012r. 159). Zgoda jest kluczowg
podstawg (ale nie jedyng) legaliza-
cji dziatania wobec pacjenta. Ko-
nieczno$¢ uzyskania zgody wynika
z konstytucyjnego prawa jednostki
do samostanowienia oraz ochrony
jej integralnosci, artykut 41 ust. 1
Konstytucji.

Jedli pacjent jest matoletni, cat-
kowicie lub czesciowo ubezwtasno-
wolniony lub niezdolny do swiado-
mego wyrazania zgody, wowczas
wymagana jest zgoda zastepcza,
tzn. substytucyjna, wyrazana przez
przedstawiciela ustawowego badz
opiekuna faktycznego, a czasami
wyrazana przez sad opiekunczy.

»Uwzgledniajgc kryterium wieku
oraz zdolnosci do czynnosci praw-
nych, mozna wyrézni¢ nastepujgce
sytuacje zwigzane z wyrazaniem
zgody na dziatania medyczne:

1. pacjent petnoletni, majgcy petng
zdolnoé¢ do czynnosci - samo-
dzielnie korzysta z przynalezne-
go mu prawa do wyrazenie zgody
(co jest reguta);

2. pacjent petnoletni, majgcy pet-
ng zdolnos¢ do czynnosci, ale
z uwagi na stan zdrowia (nie-
przytomny lub z powodu innego
rodzaju zakidécen w komunikaciji)
nie jest w stanie samodzielnie ko-
rzystac¢ z przynaleznego mu pra-
wa do wyrazenie zgody;

3. pacjent matoletni - zgode wyraza
wyfgcznie przedstawiciel usta-
wowy, w okreslonych sytuacjach
opiekun faktyczny lub sad;

4. pacjent matoletni (po ukoncze-
niu 16 roku zycia) korzysta z pra-
wa do wyrazania zgody tgcznie
z przedstawicielem ustawowym,
a w okreslonych sytuacjach - opie-
kunem faktycznym bgdz sgdem;

5. osoby ubezwfasnowolnione (cze-
sciowo lub catkowicie) realizujg
swoje prawo do wyrazania zgody
samodzielnie lub tgcznie ze swoim
opiekunem prawnym (wyjgtkowo
opiekunem faktycznym) albo zgode
wyraza wyfgcznie opiekun lub sgd”.

Wyrazenie zgody powoduje, ze
pacjent co do zasady akceptuje i ma
Swiadomos$¢ ryzyka zwigzanego
z planowanym zabiegiem badz pro-
cedurami medycznymi i przyjmuje je
na siebie. Pacjent wyrazajac zgode
udziela personelowi medycznemu
swobode dysponowania dobrami
osobistymi, ktérymi sg jego zdrowie
i zycie. Tym samym akceptuje dziata-
nia podejmowane z nalezytg staran-
noscig. Natomiast przez wyrazenie
zgody pacjent nie akceptuje innego

Praca dyplomowa napisana pod kierunkiem prof. dr hab. Andrzeja Klimek

ryzyka wynikajacego z naruszenia
zasad nalezytej starannoséci (nie-
dbalstwa, nieudolnosci, niezrecz-
nosci, nieuwagi itp.). Innymi stowy,
nie mozna uznac, ze zgoda pacjen-
ta obejmuje rowniez komplikacje
czy powikfania powstate na wsku-
tek pomytki, btedu lub zaniechania.
Pacjent powinien wyrazi¢ zgode na
Swiadczenie medyczne przed jego
udzieleniem. Obowigzek uzyskania
zgody pacjenta powinien by¢ zreali-
zowany przed podjeciem realizaciji
procedur medycznych, aby pacjent
miat wystarczajgca ilos¢ czasu na
podjecie swiadomej decyzji. W tym
miejscu nalezy podkreslic, iz zgoda
wyrazona po udzieleniu swiadcze-
nia (tzw. zgoda nastepcza) nie ma
mocy prawnej. Wspoéiczesnie, wyra-
zenie zgody decyduje o legalnosci
podjecia czynnosci medycznych,
determinuje granice przedmiotowe
dziatania medycznego wobec pa-
cjenta, a takze decyduje o rodzaju
i zakresie podejmowanych czyn-
nosci. Dzieki temu pacjent jest po-
strzegany jako partner w procesie
terapeutycznym. Wyrazajgc zgode
na interwencje diagnostyczng lub
leczniczg zezwala personelowi me-
dycznemu na naruszenie przystugu-
jacych mu débr osobistych.
Wyrdzniamy piec¢ sktadnikéw Swia-
domej zgody. ,Sa nimi: kompeten-
cja do podjecia decyzji, ujawnienie
informaciji, rozumienie sytuacji przez
pacjenta, dobrowolnos¢, a takze
akt wyrazenia zgody. Pacjent moze
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wyrazi¢ zgode na udzielenie okre-
Slonych $wiadczen zdrowotnych lub
odmowi¢ takiej zgody, dopiero po
uzyskaniu odpowiedniej informa-
cji. Zgoda na udzielanie $wiadczen
zdrowotnych powinna by¢ w petni
$wiadoma - pacjent wyraza jg dobro-
wolnie, a takze jest poprzedzona in-
formacja przez lekarza, ktorg pacjent
jest w stanie zrozumiec”.

Pacjent moze wyrazi¢ zgode lub
sprzeciw na okreslone dziatanie me-
dyczne z zachowaniem form wymie-
nionych w art. 17 ust. 4 i art. 18 ust. 1
ustawy o prawach pacjenta i Rzecz-
niku Praw Pacjenta. Do wyrazenia
pisemnej zgody w przypadku zabie-
gu operacyjnego albo zastosowa-
nia metod leczenia lub diagnostyki
stwarzajgcych podwyzszone ryzyko
(art. 18 ust.1). Obowigzek odebra-
nia od pacjenta pisemnej zgody
w takich sytuacjach ma lekarz (art.
34 ust. 1 ustawy o zawodzie lekarza
i lekarza dentysty). Artykut 18 ust. 1
ustawy o prawach pacjenta stanowi,
iz w przypadku zabiegu operacyjne-
go albo zastosowania metody lecze-
nia lub diagnostyki stwarzajgcych
podwyzszone ryzyko dla pacjenta
zgode, o ktérej mowa w art. 17 ust.
1 ustawy o prawach pacjenta., wy-
raza sie w formie pisemne;j. Artykut
34 ust. Ustawy o zawodzie lekarza
i lekarza dentysty, stanowi z kolei, ze
lekarz moze wykonac¢ zabieg ope-
racyjny albo zastosowac¢ metode le-
czenia lub diagnostyki stwarzajacag
podwyzszone ryzyko dla pacjenta
po uzyskaniu jego pisemnej zgody.
,Obie ustawy w czesci zajmujace;j
sie prawem pacjenta do wyrazania
zgody na dziatania medyczne wska-
zujg na zakres, w ktorym zgoda
wymaga zachowania formy pisem-
nej”. W pozostatym zakresie forma
pisemna nie jest wymagana.

Pacjent na przeprowadzenie ba-
dan lub udzielenie innych swiadczen
zdrowotnych moze wyrazi¢ zgode
ustnie lub poprzez takie zachowa-
nie, ktére w sposob niebudzgcy
watpliwosci wskazuje na wole pod-
dania sie proponowanym przez le-
karza czynnosciom albo brak takiej
woli (art. 17 ust. 4 ustawy o prawach
pacjenta ...). ,A zatem do przepro-
wadzenia wszelkich swiadczen zdro-

wotnych niebedacych zabiegiem
operacyjnym lub niezakwalifikowa-
nych jako interwencje stwarzajgce
stan podwyzszonego ryzyka wystar-
czy, ze pacjent wyrazi zgode ustnie
lub w sposéb dorozumiany (kon-
kludentnie)”. Dorozumiane wyraza-
nie woli oznacza komunikowanie
sie przez samo zachowanie, ktore
w konkretnej sytuacji wskazuje na
che¢ poddania si¢ interwencji me-
dycznej albo wyraza sprzeciw wobec
przeprowadzenia takiej interwencji.
Pacjent, zamiast ustnie wyartykuto-
wac zgode (lub sprzeciw), powinien
da¢ do zrozumienia, jaka jest jego
wola w inny sposéb. Wskazaé¢ moz-
na sytuacje, w ktérych pomimo po-
zorow wyrazenia zgody nie ma ona
faktycznie miejsca, brak sprzeciwu
nie jest uznawany za zgode, podpis
ztozony w karcie choroby nie ozna-
cza generalnej zgody na wszystkie
mozliwe zabiegi. Zwrocono nadto
uwage, Ze przy ograniczeniu sie tyl-
ko do wymogu zgody dorozumianej
istnieje zawsze mozliwos¢, ze wola
pacjenta nie zostanie ujawniona
w sposoOb dostateczny. Watpliwo-
Sci, czy zgoda zostata wyrazona, czy
tez nie, mogg pojawic sie szczegol-
nie w przypadkach, w ktorych dana
interwencja medyczna sktadac sie
bedzie z wielu, czesto zr6znicowa-
nych co do intensywno$ci i stopnia
ryzyka czynnoéci medycznych. Oce-
na powinna by¢ ustalona stosownie
do konkretnych okolicznosci kaz-
dego przypadku. Sprawa moze sie
dodatkowo skomplikowaé, jezeli
pacjent ograniczy sie do milczenia.
Ustawa nie okresla, iz milczenie
oznacza zgode domniemang, moze
ono w danym przypadku oznaczac
zaréwno zgode, jak i sprzeciw.
Ustawa zastrzega, ze zachowa-
nie pacjenta ma wskazywac na wole
poddania sie proponowanej inter-
wencji ,w sposob nie budzacy wat-
pliwosci”. Zgode takg moze wyrazi¢
tylko pacjent dysponujacy zdolno-
Scig do $wiadomego jej wyrazenia,
ktéry moze rowniez wyrazi¢ zgo-
de pisemng. Dla wyrazenia zgody
W sposoOb dorozumiany pacjent musi
przede wszystkim otrzymac informa-
cje konkretyzujgca, jaka czynnosc¢
ma by¢ wykonana, a ponadto wszel-
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kie informacje pozwalajgce wyrazi¢
zgode ,$wiadomg” (zgodnie z art. 16
ustawy o prawach pacjenta...), przy
czym zachowanie pacjenta musi jed-
noznacznie wskazywac na wyrazenie
zgody. W razie jakichkolwiek watpli-
woéci osoba wykonujgca zawod me-
dyczny i upowazniona do odebrania
zgody od pacjenta powinna spytac
wyraznie, jaka jest jego wola.

Aby interwencja medyczna bez
zgody pacjenta zostata uznana za
legalng, muszg byc¢ spetnione okre-
Slone przestanki. Decyzje o zasto-
sowaniu tego rodzaju dziatah moze
podja¢ wytgcznie personel lekarski.
Rodzaj zastosowanej interwencji
medycznej powinien by¢ srodkiem
niezbednym ze wzgleddw terapeu-
tycznych. Za interwencje medyczne
nielegalne, ktore naruszajg prawo
cztowieka do integralnosci, uznano
np.: przymusowe badanie zwigzane
z postepowaniem o ustalenie ojco-
stwa, przymusowe pobieranie i ba-
danie krwi kierowcow na zawartosé
alkoholu, obowigzek oddania moczu
do badania pod rygorem sankcji dys-
cyplinarnej, eksperyment medyczny.

Obowigzki pielegniarki wobec pa-
cjenta

Pielegniarka stanowi obok leka-
rza fundament struktury personalnej
systemu zdrowotnego w kazdym
kraju. Pielegniarki to najliczniejsza
grupa personelu medycznego. Pie-
legniarki podobnie jak lekarze majg
wiasng ustawe- pragmatyke zawo-
dowa. Przez ostatnich kilkanascie
lat podstawy prawne wykonywania
zawodu pielegniarki byty okreslone
w ustawie z dnia 5 lipca 1996 o za-
wodach pielegniarki i potozne;.

Dnia 15 lipca 2011 r. zostata
uchwalona nowelizacje dotych-
czas obowigzujgcej ustawy, ktéra
regulujgca fundamentalne zasady
wykonywania zawoddw pielegniar-
ki i potoznej tj. ustawa o zawodach
pielegniarki i potoznej. Ustawa
powyzsza zostata opublikowana
w Dzienniku Ustaw z dnia 23 sierp-
nia 2011 r., a zaczeta obowigzywac
od dnia 1 stycznia 2012 r. Zasady
wykonywania zawodu pielegniarki
i pofoznej okresla rozdziat 2 ustawy
0 zawodzie pielegniarki i potoznej.
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W szczegolnosci ustawa ta kta-
dzie nacisk na obowigzek udziela-
nia informacji. Pielegniarki (potozne)
zobowigzane sg poinformowacé pa-
cjenta o jego prawach

oraz o stanie zdrowia, w zakresie
koniecznym do sprawowania opie-
ki pielegnacyjnej (art. 16 ustawy
0 zawodzie pielegniarki i potoznej).
Ustawa ta nakfada takze kolejne
obowigzki: prowadzenia dokumen-
tacji przez pielegniarki (pofozne) zo-
staf okreslony w art. 18. Pielegniarka
(pofozna) ma obowigzek wykonywac
swoj zawod z nalezytg starannoscia,
zgodnie z zasadami etyki zawodo-
wej, poszanowaniem praw pacjenta,
dbatoscig o jego bezpieczenstwo,
wykorzystujgc wskazania aktualnej
wiedzy medycznej (art. 11).

Za najwazniejsze nalezy uznac
wskazanie na mozliwos¢ wykony-
wania samodzielnego okreslonych
Swiadczenh zapobiegawczych, dia-
gnostycznych, leczniczych i rehabi-
litacyjnych oraz medycznych czyn-
nosci ratunkowych. Tym samym
zapisy te wyznaczajg zakres obo-
wigzkow pielegniarek.

Obowigzek udzielenia $wiadcze-
nia w stanach nagtych
Najwazniejszym z uwagi na swo-
ja role i skutki pozostaje obowigzek
udzielania pacjentowi pomocy me-
dycznej. Na pielegniarce w Swie-
tle z zapisem art. 12 ust. 1 ustawy
0 zawodzie pielegniarki i potoznej
spoczywa bezwzgledny obowigzek
udzielania pomocy w kazdym przy-
padku, gdy zwtoka w jej udzieleniu
mogtaby spowodowac stan nagtego
zagrozenia zdrowotnego. Jednakze
obowigzek ten pozostaje w zwigz-
ku z posiadanymi kwalifikacjami
zawodowymi. Obowigzek udziele-
nia pomocy w kazdym przypadku
niebezpieczenhstwa utraty zycia czy
powaznego uszczerbku na zdrowiu,
uznaje sie w literaturze prawniczej za
szczegoblny obowigzek gwarancyjny.
Sg to obowigzki natozone na wyod-
rebniong grupe osbb, ktére majg
na celu zapobiezenie okreslonego
rodzaju skutkowi. Zgodnie z ustawg
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta, kazdy pacjent ma prawo
do natychmiastowego udzielenia

Swiadczen zdrowotnych ze wzgledu
na zagrozenie zdrowia lub zycia.

Nalezy pamieta¢ o zastrzezeniu
zgodnie z zapisem art. 12 ustawy
0 zawodzie pielegniarki i pofoznej,
w ktérym wskazano regute nadrzed-
na, zgodnie z ktérg pielegniarka ma
obowigzek udzieli¢ pomocy w kaz-
dym przypadku, gdy zwitoka w jej
udzieleniu mogtaby spowodowac
stan nagtego zagrozenia zdrowot-
nego zgodnie z posiadanymi kwa-
lifikacjami zawodowymi.

W takich sytuacjach ustawodaw-
ca nie pozostawit mozliwosci powo-
tania sie na klauzule sumienia i tym
samym powstrzymania sie od wyko-
nania Swiadczenia zdrowotnego.

Obowigzek prowadzenia i udostep-
nienia dokumentacji medycznej
Dokumentacja medyczna to zbior
informacji dotyczgcych stanu zdro-
wia pacjenta oraz rodzaju i formie
podijetych dziatan: diagnostycznych,
terapeutycznych, pielegnacyjnych,
profilaktycznych. Dokumentacja me-
dyczna stanowi elementarng pod-
stawe przy dochodzeniu roszczen
z tytutu naruszenia praw pacjenta.
Prowadzenie dokumentaciji jest pra-
wem pacjenta i stanowi jedng z in-
stytucjonalnych gwarancji praw i in-
teresOw pacjenta, ktdre majg swoje
przetozenie w jakosci i bezpieczen-
stwie Swiadczen. Podkreslenia wyma-
ga fakt, iz dokumentacja medyczna
musi by¢ prowadzona wedtug zasad
okreslonych w rozporzadzeniu Mini-
stra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010
r. w sprawie rodzajow i zakresu do-
kumentacji medycznej oraz sposobu
jej przetwarzania (Dz.U.2014.177j.t.).
Ustawa o zawodach pielegniarki
i potoznej zobowigzuje pielegniarki
do prowadzenia i udostepniania do-
kumentacji medycznej (art. 18) na za-
sadach okreslonych w ustawie z dnia
6 listopada 2008 r. o prawach pacjen-
ta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz. U.
2012.159 j.t.). Zgodnie z art. 17 usta-
wy 0 zawodzie pielegniarka jest zobo-
wigzana do zachowania w tajemnicy
informacji zwigzanych z pacjentem,
uzyskanych w zwigzku z wykonywa-
niem zawodu. Generalnie zakaz ujaw-
niania informacji zawartych w doku-
mentacji medycznej istnieje rowniez
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po ustaniu zatrudnienia, a takze po

Smierci pacjenta. Ustawa o prawach

pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta

wskazuje prawnie dopuszczalne spo-
soby udostepniania dokumentac;ji

medycznej. W swietle zapisu art. 27

ustawy o prawach pacjenta i Rzecz-

niku Praw Pacjenta, dokumentacja
medyczna moze by¢ udostepniana:

1. do wgladu, w tym takze do baz
danych w zakresie ochrony zdro-
wia, w siedzibie podmiotu udzie-
lajgcego swiadczen zdrowotnych;

2. poprzez sporzgdzenie jej wycig-
goéw, odpiséw lub kopii;

3. poprzez wydanie oryginatu za po-
kwitowaniem odbioru i z zastrze-
Zeniem zwrotu po wykorzystaniu,
jezeli uprawniony organ lub pod-
miot zgda udostepnienia orygina-
tow tej dokumentacji .

Obowigzek informacyjny
Zapis art. 16 ustawy o zawodzie
pielegniarki i pofoznej naktada jedno-
znacznie na pielegniarki obowigzek in-
formowania pacjentéw w dwéch pod-
stawowych zakresach, a mianowicie:
1. informowanie pacjenta o jego pra-
wach zgodnie z zapisami ustawy
o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta (Dz. U. 2009, nr 52,
poz. 417 z pdzn. zm.)
2.udzieli¢c pacjentowi lub jego
przedstawicielowi ustawowemu
albo osobie wskazanej przez pa-
cjenta, informacji o jego stanie
zdrowia pacjenta, w swoim okre-
Slonym zakresie tj. w zakresie ko-
niecznym do sprawowania opieki
pielegnacyjnej.

Informacja adresowana do pa-
cjenta (przedstawiciela ustawowe-
go) powinna byé przedstawiona
przede wszystkim w sposob przy-
stepny, a wiec przedstawiona w for-
mie uwzgledniajgcej poziom intelek-
tualny odbiorcy. Informacja powinna
by¢ zrozumiata dla pacjenta lub
innej upowaznionej osoby. Forma
informacji jest zasadniczo dowolna
— hajczesciej ustna.

Obowigzek uzyskiwania zgody na
Swiadczenie

Jednym z najwazniejszych upraw-
nieh pacjenta jest jego prawo do
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wyrazania zgody na udzielenie okre-
Slonych Swiadczen zdrowotnych.
Uprawnienie do wyrazania zgody
wynika z prawa do samostanowie-
nia pacjenta. Zas prawo pacjenta
do samostanowienia wyprowadza
sie z przyrodzonej i niezbywalnej
godnosci cztowieka, ktéra — zgodnie
z art. 30 Konstytuciji RP jest zrodtem
wolnosci i praw cztowieka i obywa-
tela. Podstawowa regulacja o cha-
rakterze ogolnym mowigca o tym,
Ze pacjent ma prawo do wyrazenia
zgody lub odmowy na udzielenie
okreslonych $wiadczen, obecnie
znajduje sie w ustawie o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.
Zgodnie z przyjetymi standardami
prawnymi, na skutecznos¢ zgody
wptywajg dwie podstawowe prze-
stanki, a mianowicie: ,Swiadomos¢”
i ,swoboda” wyrazenia zgody. Nalezy
pamietac, iz zgoda pacjenta ma cha-
rakter odwotalny. Moze jg skutecznie
cofng¢ zaréwno przed przystgpie-
niem do udzielenia $wiadczenia zdro-
wotnego, jak i w trakcie jego udziela-
nia. Oswiadczenie o wycofaniu zgody
moze nastgpi¢ w dowolnej formie.

Zgtaszanie dziatania niepozada-
nego produktu leczniczego

»Ponadto pielegniarka i potozna
majg obowigzek zgfosi¢ Prezeso-
wi Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobow Medycz-
nych i Produktéw Biobdjczych lub
podmiotowi odpowiedzialnemu za
wprowadzenie produktu lecznicze-
go do obrotu dziatanie niepozgda-
ne produktu leczniczego zgodnie
z ustawg z dnia 6 wrzesnia 2001 r.
- Prawo farmaceutyczne”.

Obowigzek prowadzenia i udostep-
nienia dokumentacji medycznej
Dokumentacja medyczna to
zbiér informacji dotyczacych sta-
nu zdrowia pacjenta oraz rodzaju
i formie podjetych dziatan: dia-
gnostycznych, terapeutycznych,
pielegnacyjnych, profilaktycznych.
Dokumentacja medyczna stanowi
elementarng podstawe przy docho-
dzeniu roszczen z tytutu naruszenia
praw pacjenta. Prowadzenie do-
kumentacji jest prawem pacjenta
i stanowi jedng z instytucjonalnych

gwarancji praw i interesow pacjenta,

ktére majg swoje przetozenie w ja-

kosci i bezpieczenhstwie swiadczen.

Podkreslenia wymaga fakt, iz doku-

mentacja medyczna musi by¢ pro-

wadzona wedfug zasad okreslonych

w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia

z dnia 21 grudnia 2010 r. w sprawie

rodzajow i zakresu dokumentacji

medycznej oraz sposobu jej prze-
twarzania (Dz.U.2014.177j.t.).
Ustawa o zawodach pielegniarki

i potoznej zobowigzuje pielegniar-

ki do prowadzenia i udostepniania

dokumentacji medycznej (art. 18)

na zasadach okre$lonych w ustawie

Z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach

pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta

(Dz. U. 2012.159 z pézn. zm). Zgod-

nie z art. 17 ustawy o zawodzie

pielegniarka jest zobowigzana do
zachowania w tajemnicy informaciji
zwigzanych z pacjentem, uzyska-
nych w zwigzku z wykonywaniem za-
wodu. Generalnie zakaz ujawniania
informacji zawartych w dokumentaciji
medycznej istnieje réwniez po usta-
niu zatrudnienia, a takze po $mierci
pacjenta. Ustawa o prawach pacjen-
ta i Rzeczniku Praw Pacjenta wska-
zuje prawnie dopuszczalne spo-
soby udostepniania dokumentacji

medycznej. W swietle zapisu art. 27

ustawy o prawach pacjenta i Rzecz-

niku Praw Pacjenta, dokumentacja
medyczna moze by¢ udostepniana:

1. do wgladu, w tym takze do baz
danych w zakresie ochrony zdro-
wia, w siedzibie podmiotu udzie-
lajgcego swiadczen zdrowotnych;

2. poprzez sporzadzenie jej wycig-
goéw, odpiséw lub kopii;

3. poprzez wydanie oryginatu za po-
kwitowaniem odbioru i z zastrze-
zeniem zwrotu po wykorzystaniu,
jezeli uprawniony organ lub pod-
miot zgda udostepnienia orygina-
tow tej dokumentaciji.

Obowigzek informacyjny
Zapis art. 16 ustawy o zawodzie
pielegniarki i pofoznej naktada jed-
noznacznie na pielegniarki obo-
wigzek informowania pacjentow
w dwoch podstawowych zakresach,
a mianowicie:
1. informowanie pacjenta o jego pra-
wach zgodnie z zapisami ustawy
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o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta (Dz. U. 2009, nr 52,
poz. 417 z pdzn. zm.)

2. udzieli¢ pacjentowi lub jego
przedstawicielowi ustawowemu
albo osobie wskazanej przez pa-
cjenta, informacji o jego stanie
zdrowia pacjenta, w swoim okre-
Slonym zakresie tj. w zakresie ko-
niecznym do sprawowania opieki
pielegnacyjnej.

Informacja adresowana do pa-
cjenta (przedstawiciela ustawowe-
go) powinna by¢ przedstawiona
przede wszystkim w sposéb przy-
stepny, a wiec przedstawiona w for-
mie uwzgledniajgcej poziom intelek-
tualny odbiorcy. Informacja powinna
by¢ zrozumiata dla pacjenta lub
innej upowaznionej osoby. Forma
informaciji jest zasadniczo dowolna
— najczesciej ustna.

Obowigzek uzyskiwania zgody na
Swiadczenie

Jednym z najwazniejszych upraw-
nieh pacjenta jest jego prawo do
wyrazania zgody na udzielenie okre-
Slonych swiadczen zdrowotnych.
Uprawnienie do wyrazania zgody
wynika z prawa do samostanowie-
nia pacjenta. Zas prawo pacjenta
do samostanowienia wyprowadza
sie z przyrodzonej i niezbywalnej
godnosci cztowieka, ktora — zgodnie
z art. 30 Konstytuciji RP jest zrodtem
wolnosci i praw cztowieka i obywa-
tela. Podstawowa regulacja o cha-
rakterze ogélnym modwigca o tym,
Ze pacjent ma prawo do wyrazenia
zgody lub odmowy na udzielenie
okredlonych s$wiadczen, obecnie
znajduje sie w ustawie o prawach
pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.

Zgodnie z przyjetymi standarda-
mi prawnymi, na skutecznosc¢ zgody
wptywajg dwie podstawowe prze-
stanki, a mianowicie: ,Swiadomos¢”
i ,swoboda” wyrazenia zgody. Na-
lezy pamietaé, iz zgoda pacjenta
ma charakter odwotalny. Moze jg
skutecznie cofna¢ zaréwno przed
przystgpieniem do udzielenia $wiad-
czenia zdrowotnego, jak i w trakcie
jego udzielania. Oswiadczenie o wy-
cofaniu zgody moze nastgpi¢ w do-
wolnej formie.
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POLOZNA NA MEDAL”

NAJLEPSZE POI’.02NE_W POLSCE W 2015 ROKU
Il EDYCJA KONKURSU “POLOZNA NA MEDAL’ ROZTRZYGNIETA

Zakonczyta sie Il edycja kampa-
nii spotecznej zorganizowanej przez
Akademie Malucha Alantan pod pa-
tronatem Naczelnej Rady Pielegnia-
rek i Potoznych, Fundacji Rodzi¢ po
Ludzku, Stowarzyszenia Dobrze
Urodzeni i portalu edukacjapacjen-
ta.pl. Zwyciezczynig ogolnopolskie-
go konkursu, ktéry odbyt sie w ra-
mach wyzej wymienionej kampanii
zostata Martyna Maczka z Katowic.

Celem kampanii byt wzrost swiado-
mosci nowoczesnych standardow
opieki okotoporodowej wsréd po-
toznych i pacjentek oraz podnie-
sienie standardow pracy potoznych
w zgodzie z przyjetymi wymaga-
niami srodowiska i oczekiwaniami
pacjentow oraz uswiadomienie roli
potoznej, jej kompetenciji i odpo-
wiedzialnoéci w oparciu o przyjete
standardy pracy jaka na co dzien

Najlepsze potozne w Il edycji konkursu

Polozna na medal
w wojewodztwie warminsko-mazurskim:

I migjSce — Beata Szandrowska, Elblag
Il miejsce — Barbara Chojnowska, Itawa
III miejsce — Patrycja Darkiewicz, Gizycko
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wykonuje. W konkursie wziety udziat
233 potozne na ktére oddano 9190
gtosow.

Ponizej podajemy wyniki w na-
szym wojewodztwie oraz w kra-
ju i sktadamy bardzo serdeczne
gratulacje, zyczagc jednoczesnie
dalszych sukcesow i satysfakcji
z wykonywanego zawodu.

Redakcja

WIECE] INFORMAC]I NA STRONIE: www.poloznanamedal._pl

ORGANIZATOR

PATRONI MEEYTORYCINI

PATROM] MEDIALMI
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Zwyciezcy i edycji
konkursu POlozZzna na medal.

I miejsce — Martyna Maczka, Katowice
Il miejsce — Magdalenia Kowalczyk-Perdek, Wroctaw
IlI miejsce — Lucyna Mirzynska, Krakow

ORGANIZATOR

LISTA POZOSTALYCH LAUREATOW KONKLRSLI: ww“'.pnln‘znanarncdal.pl
PATRONI MERYTORYEENE "
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OPINIA RADCY PRAWNEGO

NOWE UPRAWNIENIE PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Minister Zdrowia, dziatajac na
podstawie znowelizowanych przepi-
sOw ustawy o zawodzie pielegniarki
i potoznej oraz ustawy prawo far-
maceutyczne, wydat w dniu 28 paz-
dziernika 2015 r. rozporzgdzenie
w sprawie wystawiania przez pie-
legniarki i potozne recept. Jest to
akt wykonawczy do wymienionych
ustaw. Nowelizujgc ustawe o zawo-
dzie pielegniarki i potoznej wprowa-
dzono dodatkowe uprawnienia dla
pielegniarek i potoznych w postaci
mozliwosci ordynowania lekow za-
wierajgcych okreslone substancje
czynne, z wytgczeniem lekow zawie-
rajgcych substancje bardzo silnie
dziatajace, srodki odurzajace i sub-
stancje psychotropowe oraz srodki
spozywcze specjalnego przezna-
czenia zywieniowego, w tym wysta-
wianie na nie recept, ordynowania
okreslonych wyrobéw medycznych,
wystawianych na nie zlecen albo
recept. Przedstawione uprawnienia
dotyczg pielegniarek i potoznych,
ktére posiadajg wyzsze wyksztatce-
nie drugiego lub pierwszego stopnia
oraz pielegniarek i potoznych posia-
dajacych tytut specjalisty w dziedzi-
nie pielegniarstwa. Ponadto warun-
kiem koniecznym do realizacji tego
uprawnienia jest ukonczenie przez
pielegniarke i potozng kursu specja-
listycznego w zakresie dotyczacym
realizacji tych uprawnien.

Uprawnienie to przystuguje piele-
gniarkom i potoznym od 1 stycz-
nia 2016r.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia
uszczegotawia ustawowe uprawnia
i precyzuje zasady wystawiania re-
cept przez te grupe zawodowa.

Rozdziat 1 rozporzgdzenia za-
wiera opis tego co reguluje ten akt
prawny.

Rozdziat 2 rozporzgdzenia zawie-
ra szczegoly dotyczace wystawiania
recept, w tym wymienia enumera-

tywnie tresci jakie powinna zawierac
recepta m.in. dane dotyczace osoby
uprawnionej do refundaciji, pacjen-
ta, swiadczeniodawcy, ptatnika do-
tyczace przepisanych lekow, srod-
kéw spozywczych. Istotnym jest by
recepta byta wystawiona w sposéb
czytelny oraz posiadata trwale na-
niesione na awersie recepty tresci
wynikajace z Rozporzadzenia oraz
wtasnoreczny podpis osoby wysta-
wiajgcej recepte. Pielegniarka i po-
tozna moze wystawi¢ do czterech
recept na nastepujgce po sobie
okresy stosowania, nieprzekracza-
jace tacznie 120 dni stosowania.

Wystawianie recept przez piele-
gniarke i potozng wigze sie z ko-
nieczno$cig posiadania przez te
osoby imiennych pieczgtek. Obec-
nie pielegniarki i potozne uzywa-
ja pieczatek o tresci wynikajgce;j
z Uchwaty nr 113/VI/2013 NRPiP
z dnia 16.09.2013r. w sprawach do-
tyczacych prowadzenia dokumenta-
cji medycznej. Niewatpliwie samo-
rzad zawodowy powinien rozwazyc¢
potrzebe ustalenia tresci pieczatki
imiennej dla pielegniarek i potoz-
nych zwigzanych z mozliwoscig
realizowania omawianego upraw-
nienia.

Rozdziat 3 rozporzadzenia regu-
luje zasady realizacji recept i sg to
przepisy techniczne, okreslajgce
sposob ich realizacji. Po zrealizo-
waniu recepta lub sporzadzony jej
odpis w przypadkach wskazanych
w rozporzgdzeniu, pozostajg w ap-
tece w miejscu ich realizaciji.

Rozdziat 4 rozporzgdzenia re-
guluje kwestie dotyczace sposobu
zaopatrywania sie w druki i sposo-
bu przechowywania recept. Zapisy
tego rozdziatu odnoszg sig bardziej
do obowigzkéw natozonych na ap-
teki i oddziaty wojewddzkie Narodo-
wego Funduszu Zdrowia.

Rozdziat 5 rozporzadzenia za-
wiera zapisy dotyczace kontroli wy-

stawiania recept i realizacji recept.
Kontrola wystawiania recept szcze-
gotowiej uregulowana jest w rozpo-
rzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia
15.12.2004r. w sprawie szczegoto-
wego sposobu i trybu przeprowa-
dzania kontroli przez podmiot zobo-
wigzany do finansowania swiadczeh
opieki zdrowotnej ze srodkéw pu-
blicznych i do tego m.in rozporzg-
dzenia, w zakresie kontroli, odwo-
tuje sie omawiane rozporzgdzenie
z dnia 28.10.2015r.

Przepisy uprawniajgce pielegniar-
ki i potozne do wystawiania recept
stanowig nowe wyzwanie dla oséb
wykonujgcych te zawody. Niewatpli-
wie podnosi to range zawodu, ale
jednoczesnie wigze sie z rozszerze-
niem odpowiedzialnosci tej grupy
zawodowej. Nalezy w tej sytuacii
pamigta¢ o daleko idgcej ostrozno-
Sci w korzystaniu z przystugujgcego
uprawnienia, co wigze sie z koniecz-
noscig stosowania m.in przepisow
dotyczacych praktyk zakazanych
w obrocie lekami refundowanymi,
a takze zakazem reklamowania pro-
duktéw leczniczych, wynikajgcym
Z przepisOw ustawy prawo farma-
ceutyczne i wydanych na jego pod-
stawie przepisdbw wykonawczych.

Pielegniarki i potozne by méc
w praktyce realizowa¢ omawiane
uprawnienie sg zobowigzane do
odbycia przeszkolenia w ramach
szkolenia specjalistycznego. Mi-
nister Zdrowia w dniu 3.11.2015r.
zatwierdzit program szkolenia spe-
cjalistycznego "Ordynowanie lekéw
i wypisywanie recept dla pielegnia-
rek i potoznych” sporzadzony przez
Centrum Ksztatcenia Podyplomo-
wego Pielegniarek i Potoznych.
Szkolenie w tym zakresie powinno
by¢ prowadzone takze w ramach
programow ksztatcenia pielegniarek
i potoznych na studiach i zapewne
taki program w przysztosci zostanie
uwzgledniony w programie studiow.
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Na koniec warto podkreslic, iz
rozszerzenie uprawnien i dodat-
kowe obowigzki w tym zakresie
powinno skutkowa¢ w praktyce
zmiang umoéw z NFZ w zakre-
sie kontraktowania poszczegol-
nych swiadczen, a w rezultacie
uwzglednieniem dodatkowych
srodkow finansowych dla tej grupy

zawodowej w zwigzku z nowymi
zadaniami.

Powyzsze przedstawienie prze-
pisébw zwigzanych z uzyskaniem
przez pielegniarki i potozne nowych
uprawnien jest jedynie zasygnalizo-
waniem zagadnien z tym zwigza-
nych. Z pewnoscig szersze i doktad-
niejsze ich przedstawienie bedzie

Nr 01 < 1 -111 2016r.

realizowane na wspomnianych wy-
zej kursach specjalistycznych, po-
niewaz wymaga to doktadnej wiedzy
by w praktyce nie popetni¢ btedow
skutkujgcych odpowiedzialnoscig
zawodowa, a takze cywilng i karng.

Halina Domanska
Radca prawny OIPiP w Olsztynie

WAZNE INFORMACJE

Zarzad Kolegium Pielegniarek i Potoznych Rodzinnych informuje

Zapraszamy pielegniarki i potozne rodzinne na szkolenia, ktore odbeda sie w nastepujgcych dniach: 5 marca
2016 rok, 18 czerwca 2016 rok, 19 listopada 2016 (spotkanie wyborcze)
Spotkania odbywajg sie¢ w soboty o godzinie 10.00 w budynku Dyrekcji Lasow Panstwowych przy ulicy Ko-

$ciuszki 46/48 w Olsztynie.

Zapraszam
Prezes Kolegium - Maria tapko

Warunki dostepu i korzystania z serwisu IBUK

Szanowni Panstwo

W imieniu Naczelnej Rady Pie-
legniarek i Potoznych informuje,
ze zgodnie z podjetg Uchwatg Nr
357/V1/2015 w sprawie zawarcia
umowy z Wydawnictwem Nauko-
wym PWN SA o swiadczenie usfug
i udzielenie licencji na dostep do
wirtualnej czytelni dla cztonkow sa-
morzadu pielegniarek i potoznych,
bedag Panstwo mogli skorzystac
z wirtualnej czytelni sktadajgc wnio-
sek o nadanie dostepu do Serwisu
IBUK do Okregowej Izby Pielegnia-
rek i Potoznych, ktorej Panstwo
jestescie cztonkami. Z dostepu
do serwisu mogg korzystac takze
studenci kierunku pielegniarstwo
i Kierunku potoznictwo.

Procedura nadania kodu PIN:

1. cztonek samorzgdu lub student
kierunku pielegniarstwo/potoznic-
two sktada odpowiedni wniosek
do OIPIR,

2. kod PIN zostanie przesyfany na
adres poczty elektronicznej,

3. po uzyskaniu kodu PIN nalezy
go uaktywni¢ w koncie serwisu
www.libra.ibuk.pl

Po uaktywnieniu konta w serwisie
uzyskajg Panstwo bezptatny dostep
do wirtualnej czytelni IBUK Libra
w ktorym znajduje sie ksiegozbior
online zawierajgcy specjalistyczne,
naukowe i popularnonaukowe pu-
blikacje w jezyku polskim z zakresu

medycyny, psychologii, prawa i in-
nych dziedzin, wydane przez reno-
mowane polskie oficyny.

Dzieki zaawansowanej technolo-
gii i dostepowi online bedzie mozna
bezptatnie korzysta¢ z serwisu przez
cafg dobe z dowolnego miejsca.
Platforma umozliwia nie tylko czyta-
nie ksigzek ale rébwniez zaawanso-
wang prace z tekstem.

Ponizej drukujemy wnioski,
mozna zrobi¢ ksero, wypet-
ni¢ i dostarczy¢ do biura OIPiP
w Olsztynie.



Zatacznik nr 1 do uchwaty Nr 357/VI/2015 z dnia 29 wrzesnia 2015 r. w sprawie zawarcia umowy
z Wydawnictwem Naukowym PWN SA o $wiadczenie ustug i udzielenie licencji na dostgp do wirtualnej
czytelni dla cztonkéw samorzadu pielegniarek i potoznych

WNIOSEK

do Okregowej Izby Pielggniarek i Potoznych w ...,
o nadanie dostgpu do Serwisu ibuk.pl
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Informacja o administratorze danych

1. Administratorem danych osobowych jest Przewodniczaca Okregowej Rady Pielegniarek i Poloznych w

2. Adres siedziby administratora danyCh ........c.cccoocueriiiiiiiiiiiiniieeeeeee e

Wyrazam zgode¢ na przesylanie droga elektroniczng informacji dotyczacych dziatalnosci samorzadu
zawodowego, w szczegdlnosci komunikatow dotyczacych dostepu do Serwisu Ibuk.pl.
Oswiadczam, iz bede korzystala \ korzystal z Serwisu Ibuk.pl zgodnie z regulaminem
zamieszczonym na stronie pod adresem www.ibuk.pl. W przypadku korzystania niezgodnego z
regulaminem konto uzytkownika moze by¢ zablokowane przez administratora serwisu.

Oswiadczam, iz nie zalegam z optacaniem skladek cztonkowskich.

MiejScoWO0SE, data .......eeceeeierierieeieee e Podpis c..ooeieieee

*! Na podany adres email zostanie przestany kod umozliwiajacy zatozenie konta w Serwisie ibuk.pl



Zatacznik nr 2 do uchwaty Nr 357/VI/2015 z dnia 29 wrzesnia 2015 r. w sprawie zawarcia umowy
z Wydawnictwem Naukowym PWN SA o $wiadczenie ustlug i udzielenie licencji na dostgp do wirtualnej
czytelni dla cztonkéw samorzadu pielggniarek i potoznych

WNIOSEK

dla studentéw kierunku pielegniarstwo i Kierunku potoznictwo

do Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych w ...,
o nadanie dostepu do Serwisu ibuk.pl
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Nr PESEL

ok
Adres email s o

Zalacznik
1. Kserokopia Legitymacji Studenta

Informacja o administratorze danych

1. Administratorem danych osobowych jest Przewodniczaca Okregowej Rady Pielggniarek i Poloznych w

Wyrazam zgode¢ na przesylanie droga elektroniczng informacji dotyczacych dziatalnosci samorzadu
zawodowego, w szczegdlnosci komunikatow dotyczacych dostepu do Serwisu Ibuk.pl.
Oswiadczam, iz bede korzystala \ korzystal z Serwisu Ibuk.pl zgodnie z regulaminem
zamieszczonym na stronie pod adresem www.ibuk.pl. W przypadku korzystania niezgodnego z
regulaminem konto uzytkownika moze by¢ zablokowane przez administratora serwisu.

MiejScOWOSE, data ....cceevuveriiniiniiriieereereere e Podpis ..ooeieie

*! Na podany adres email zostanie przestany kod umozliwiajacy zalozenie konta w Serwisie ibuk.pl
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»,Emerytura to czas, gdy nie istnieja ograniczenia, ani zakazy.

' Czerp zatem z zycia wszystko petnymi garsciami”

W 2016 roku przeszita na zastuzong emeryture

pielegniarka koordynujgca Oddziatem Rehabilitacji

A
2T g\

w Wegorzewie.

KACIK KULINARNY

Dzis w kaciku niezwykle dekora-
cyjne wypieki Jolanty Ewertowskiej
z Wojewodzkiego Zespotu Lecznic-
twa Psychiatrycznego w Olsztynie.

FRANCUSKIE ROZYCZKI

Skladnlkl na 12 porcji:
» 2 opakowania ciasta francuskiego
* 4 duze jabtka
* 6 tyzek konfitury morelowe;j
(lub wg. uznania)
2 fyzki cukru pudru
2 fyzeczki cynamonu
2 jajka
pot cytryny

1. Jabtka umyj, przekrdj na po-
téwki, usun gniazda nasienne. Po-
16z je migzszem w dot i pokréj na
cienkie plasterki wraz ze skorka. Do
miski wlej szklanke wody, dodaj sok
z potowy cytryny, umies¢ w nich pla-
sterki jabtek.

2. Ciasto rozwin, posyp maka.
Cienko rozwatkuj, kazde pokréj na

6 paskow. Konfiture
podgrzej w garnku
z 4 tyzkami wody.
Kazdy pasek po-
smaruj konfitura.
Jabtka odsgcz. Na
jednej krawedzi
kazdego paska
utdz plastry jabtek,
tak aby zachodzity
na siebie i wysta-
waty ich tuki. Posyp
cynamonem.

3. Plastry jabtek
przykryj drugg kra-
wedzig ciasta, skfa-
dajgc go na pot,
zwin w rulon. Forme
do muffinek wytéz
papilotkami (mozna
bezposrednio na forme), utdz w nich
po jednej rézy. Jajka roztrzep z cu-
krem pudrem, posmaruj roze. Piecz
w temp.200 stopni przez 20 minut.

Rozyczki wygladajg i smaku-
ja wysmienicie. Zaskoczysz nimi

ELWIRA ZIELSKA
Dziekujemy za piekne lata, poswiecenie i trud wfozony w prace w naszym zakfadzie.
Zyczymy by kolejne lata przebiegaly w zdrowiu, petne radosci i szczescia ‘
w gronie rodziny i bliskich.
R
Pielegniarki Mazurskiego Centrum Zdrowia Szpitala Powiatowego PZOZ /

<N
o DAY

rodzine i znajomych. Nawet jesli
Twoje przyjaciotki sie odchudzaja,
nie odmowig kawateczka takiego
ciasta, sprobui;.

Smacznego!
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POZOSTANA W NASZE) PAMIECI ...

»Smier¢ przychodzi cicho, niezapowiedziana, nieproszona.
Nigdy nie ma na nig odpowiedniej chwili,

jest zawsze goSciem nie na czas...”

Z glebokim zalem i smutkiem zawiadamiamy, ze w dniu 2 stycznia 2016 .

w wieku 75 lat odeszta od nas nasza kolezanka
MARIA DOWNAR

emerytowana pielegniarka, wieloletnia pracownica ZOZ Olsztyn, PrzetoZzona
Pielegniarek Przychodni Rejonowej nr. 4 w Olsztynie
Pozostanie w naszej pamieci jako osoba o wyjgtkowej skromnosci i Zyczliwosci,
otwarta i przyjazna dla ludzi, zawsze oddana dla zawodu pielegniarka.
Rodzinie i Bliskim wyrazy szczerego wspoiczucia skladajq pielggniarki i potoine
oraz Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych Regionu Warmii i Mazur z siedzibg

w Olsztynie

Z gtebokim zalem i smutkiem zawiadamiamy, ze w dniu 19 stycznia 2016 r. w wieku

85 lat zmarla
doc. dr ALICJA MAKSYMOWICZ

Byla Dziekan Wydziatu Pedagogicznego Wyzszej Szkotly Pedagogicznej w Olsztynie,
Przelozona Pielegniarek Szpitala we Wioctawku,

wieloletnia Dyrektor Szkoly Pielggniarskiej w Olsztynie.

Rodzinie i Bliskim wyrazy szczerego wspoiczucia skladajq pielegniarki i potoine
oraz Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych Regionu Warmii i Mazur z siedzibg

w Olsztynie
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WARUNKI NADSYLANIA ARTYKULOW | INFORMACJI DO PUBLIKACJI
W BIULETYNIE OIPiP W OLSZTYNIE

Redakcja Biuletynu Okregowej
Izby Pielegniarek i Pofoznych Re-
gionu Warmii i Mazur w Olsztynie
przypomina o warunkach jakie na-
lezy spetniC przesytajgc materiaty
do publikaciji.

1. Materiaty prosze wysyta¢ dro-
ga elektroniczng na adres:
izba@oipip.olsztyn.pl Uwaga ma-
szynopisow, rekopiséw i informa-
cji telefonicznych nie przyjmujemy.

2. Objetosc¢ tekstu nie moze prze-
kracza¢ 5 stron z zastosowa-
niem czcionki Times New Roman
w stopniu 12.

3. Tabele i wykresy nalezy ponume-
rowac i podpisac.

4. Zdjecia nalezy podpisa¢ co
przedstawiajg i opatrzy¢ nazwi-
skiem i imieniem autora .

5. Kazdy artykut nalezy poprzedzic¢
informacjg o autorze: imig, na-
zwisko, miejsce pracy nazwe in-
stytuciji, oddziatu/dziatu, petniona
funkcja lub stanowisko oraz miej-
SCOWOSC.

Autorzy prac do dziatu Osiggnie-

cia naszych kolezanek i kolegow,

dodatkowo muszg podac rodzaj
ukonczonego ksztafcenia, nazwe
uczelni, szkoty, rok ukonczenia

oraz miejscowos$¢. Poza stresz-
czeniem pracy wazne jest poda-
nie wynikow jakie uzyskato sie
poprzez prowadzone badania.

6. W Kaciku kulinarnym mile widzia-

ne beda zdjecia prezentowanej
potrawy.

7. Autorow wszystkich artykutow

zapraszamy do przesyfania swo-
jego zdjecia. Zdjecie bedziemy
umieszczac przy informacji o au-
torze artykutu.

8. Do wiadomos$ci redakcji prosze

poda¢ numer telefonu i adres
e-mailowy. Jest to potrzebne
w razie koniecznosci szybkiego
kontaktu redakciji z autorem arty-
kutu.

9. Na zakonczenie artykutu obo-

wigzkowo nalezy poda¢ wykaz
pismiennictwa. maksymalnie 10
pozycji. Artykuty bez wykazu lite-
ratury nie bedg zakwalifikowane
do publikaciji.

10. Nadsytane artykuty, sprawoz-

dania z konferencji, ogtoszenia
i pozostate informacje bedg
poddane ocenie zespotu re-
dakcyjnego, o publikacji i ko-
lejnosci drukowania decyduje
redakcja.

11. Zastrzegamy sobie prawo od-

mowy publikacji oraz prawo do
dokonywania poprawek redak-
cyjnych lub skracania tekstu.

12. Redakcja nie informuje autoréw

artykutéw o nie zakwalifikowaniu
pracy do druku.

13. Redakcja nie zwraca nadesta-

nych prac ani zdjeé, nawet jezeli
nie beda opublikowane .

14. Prosimy autordw, jezeli praca

byta juz publikowana w innych
czasopismach o informacje w ja-
kim czasopismie i kiedy.

15. Autorzy opublikowanych prac

w dziale Nasze publikacje otrzy-
mujg symboliczne honorarium
autorskie. Pozostatym autorom
honorarium nie przystuguije.

16. Za tres¢ ogfoszen i reklam re-

dakcja nie ponosi odpowiedzial-
nosci.

17. Nadestana praca nie spetniajgca

wymienionych wymogéw hie be-
dzie zakwalifikowana do druku.

Ewa Kamieniecka
Redaktor Naczelna
Biuletynu OIPiP w Olsztynie

WYDAWCA:

OKREGOWA 1ZBA
PIELEGNIAREK | POLOZNYCH
REGIONU WARMII | MAZUR
Z SIEDZIBA W OLSZTYNIE
* % %

Zespot redakceyjny:
Ewa Kamieniecka - redaktor naczelna
Maria Danielewicz - cztonek
Iwona Kacprzak - cztonek
Dorota Kosiorek - cztonek
Wanda Mularonek - cztonek
Maria tapko - cztonek
Janina tucewicz - cztonek
Mirostawa Sokot - cztonek
Korekta - Ewa Kamieniecka

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania
i redagowania nadestanych artykutow

* * %

BIURO OKREGOWEJ IZBY
PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

10-685 Olsztyn, ul. Krasickiego 6

tel./fax 89 541-22-67
e-mail: izba@oipip.olsztyn.pl
WWWw.0oipip.olsztyn.pl

Czynne:

poniedziatki-Srody-czwartki 7.30 — 17.00

worki-piatki 7.30 — 15.30

pierwsze soboty miesigca 10.00 — 14.00

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych

Regionu Warmii i Mazur z siedzibg w Olsztynie,
10-685 Olsztyn ul. Krasickiego 6, PKO BP SA

52 1020 3541 0000 5302 0134 8853
(dotyczy skfadek)

Fundusz Zapomogowo - Pozyczkowy ORPIP,

10-685, ul. Krasickiego 6, PKO BP SA
89 1020 3541 0000 5402 0135 1824

(dotyczy sptat pozyczek zwrotnych)

* * %

DRUK:

Zaktad Poligraficzny NIESTEPSCY S.J.,

Olsztyn, tel./fax 534-83-92



OKREGOWA IZBA PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

REGIONU WARMII | MAZUR Z SIEDZIBA W OLSZTYNIE
adres: 10-685 Olsztyn, ul. Krasickiego 6

tel/fax (89) 541-22-67
www.oipip.olsztyn.pl  e-mail:izba@oipip.olsztyn.pl

Biuro czynne jest w nastepujgcych godzinach:

* poniedziatek -7.30-17.00
* wtorek -7.30-15.30
* Sroda -7.30-17.00
* czwartek -7.30-17.00
* pigtek -7.30-15.30

* |-sza sobota miesigca - 10.00 - 14.00
Pracownicy biura:
Jolanta Stepinska - specjalista ds. ksiegowosci
Renata Jeger - sekretarka
Wioleta Witanowska - specjalista ds. rejestracji prawa wykonywania zawodu
Dyzury w OIPiP w Olsztynie:

Przewodniczaca ORPIP - Maria Danielewicz - tel. 664 170 879

* poniedziatek -11.00 - 17.00
* wtorek -15.00 - 17.00
* Sroda - 9.00 -17.00
* pigtek -11.00 - 15.00

* |-sza sobota miesigca - 9.00 - 14.00

Wiceprzewodniczgca ORPIP - pielegniarka - lIwona Kacprzak tel. 604 100 592

* poniedziatek -15.00 - 17.00
* Sroda -15.00 - 17.00
e czwartek -12.00 - 17.00
* pigtek -15.00 - 17.00

* |-sza sobota miesigca - 9.00 - 14.00

Wiceprzewodniczgca ORPIP - potozna - Mirostawa Sokét tel. 795 596 222
* poniedziatek -15.00 - 17.00
* Sroda - 13.00 - 17.00
* |-sza sobota miesigca - 9.00 - 14.00

Sekretarz ORPIiP - Dorota Kosiorek tel. 784 089 709

* poniedziatek -15.00 - 17.00
e wtorek -15.00 - 17.00
* Sroda -15.00 - 17.00
* czwartek -15.00 - 17.00

* |-sza sobota miesigca - 9.00 - 14.00

Skarbnik ORPIP - Aleksandra Korzeniewska
* Sroda -13.00 - 17.00
* |-sza sobota miesigca - 9.00 - 14.00

Radca Prawny - mgr Halina Domanska
* Sroda -15.15 - 16.15
* czwartek - 9.00 - 10.00

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej - Ewa Doroszkiewicz
* | i lll czwartek miesigca - 15.00 - 17.00



